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Första upplagan, 28 februari 2014, Hushållningssällskapet Värmland 
Omslagsfoto Katrin Johansson 
 

Denna förvaltningsplan har tagits fram av Eva Nilsson, Hushållningssällskapet i Värmland på 
uppdrag av och i samarbete med Östra Örtens fiskevårdsområdesförening. Planen är 
finansierad av Leader Närheten och Östra Örtens fiskevårdsområdesförening. 
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Förvaltningsplan för Östra Örtens 
fiskevårdsområdesförening 
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  FAKTARUTA�
Anpassad förvaltning 

En adaptiv förvaltning innebär att man anpassar sig till nya förhållanden. Skogar, sjöar och 
vattendrag förändras mer eller mindre hela tiden. Mänsklig påverkan eller naturliga orsaker kan 
leda till att vissa arter t.ex. ökar eller minskar i antal och utbredning. 
Grunden för anpassad förvaltning är en process i flera steg: 
* Kunskap om vattnen:  
   Vilka arter finns? hur stora är bestånden? vilka samband och drivkrafter kan vi ana/se? 
* Målsättning med förvaltning:  
   kvantitativa mål – hur många individer? kvalitativa mål – hur ”mår” bestånden? fisketryck?  
* Vilka åtgärder ska vidtas, experiment och hypoteser:  
   Var står vi? vart vill vi? hur når vi dit? 
* Regelbundna iakttagelser:  
   I vilken utsträckning kan vi se förändringar? 
* Utvärdering:  
   Har åtgärderna fått önskad effekt? 

�
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Regnbåge över Östra Örten, från Sundängarna mot Stenåsen                                Foto Leif Bernholm 
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Åtgärdsförslag 

1. Fiskekort/ Medlemskort.  
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Gösnatta strax före start                            Foto Leif Bernholm 
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3. Göra sjön mer tillgänglig för allmänheten 
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Kommunal simskola i Östra Örten                      Foto Katrin Johansson 
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4. Fiske i framtiden 
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Lekbädd för gös 
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                                            Foto Gunilla Bernholm 
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Åtgärd Metod Målsättning 

Maximimått Återutsätta alla fångade gäddor över en 
viss längd ex. 75 cm (ca 2,5-3 kg). Gäddor 
som ska återutsättas måste hanteras 
varligt. Som en följd av ett krav på 
återutsättning måste det därför finnas 
bestämmelser om att huggkrok inte är 
tillåtet för att ta upp gädda. 

Ett maximimått ger en ökning av 
antalet stora gäddor (>75 cm) men 
det ger ett mindre antal gäddor 
eftersom de stora gäddorna äter 
många små gäddor. 

Fönsteruttag Ett annat alternativ är att införa ett 
fönsteruttag av gädda, d.v.s. att gäddor 
mellan vissa utpekade storlekar, t.ex. 40-
75 cm (ca 1-3 kg), får tas upp. Övriga 
gäddor ska släppas tillbaka i sjön. 

Vid ett fönsteruttag begränsas 
risken för överuttag samtidigt som 
storleksstrukturen bevaras i 
beståndet. Ett fönsteruttag ger dock 
ingen större effekt på tätheten. 
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Våren 2013 vid badplatsen                     Foto Lars-Olof Edholm 
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Östra Örtens fiskevårdsområdesförening 
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FAKTARUTA�
Fiskevårdsförening - Fiskevårdsområde - Fiskevårdsområdesförening 

År 1913 kom den första lagen om gemensamhetsfiske och vid samma tid började det att bildas 
fiskevårdsföreningar. Lagen var i bruk fram till 1960 då den ersattes av den första lagen om 
fiskevårdsområden. Då började allt fler fiskevårdsföreningar (fvf) ombildas till fiskevårdsområden 
(fvo) istället, och en fiskevårdsområdesförening (fvof) som förvaltar fisket. Genom det kunde en 
samordnad fiskevård utövas. Det blev också möjligt att göra en fördelning av fisket mellan 
delägarna och även att upplåta fiske till allmänheten. Processen med att bilda föreningar var 
dock omständlig och därför reviderades lagen. Den nya lagen om fiskevårdsområden trädde i 
kraft januari 1982. I samband med det ombildades alla föreningar som tillkommit enligt äldre lag 
automatiskt till fiskevårdsområden och fiskevårdsområdesföreningar. Lagen (1981:533) om 
fiskevårdsområden är en s.k. ramlag som sätter ramarna för hur fiskevårdsområden bildas och 
hur verksamheten ska bedrivas. Fiskerättsägarna har genom fiskevårdsområdesföreningen stora 
möjligheter och ansvar för att forma verksamheten efter egna förutsättningar och önskemål.  
Målen med fiskevårdsområden är att: 
      Arbeta med en användbar förvaltning av fiskeresursen 
      Öka allmänhetens möjligheter att fiska  
Fiskevårdsområdesföreningen och dess nätverk har ofta bra förutsättningar att lyckas med en 
anpassad förvaltning. Förändringar i sjöar och vattendrag observeras ofta först av dem som 
nyttjar vattnen och som lever nära, vilket medlemmarna gör. Lokala fiskerättsägare som har bott 
länge på platsen har ofta både historisk och lokal kunskap om området och dess vatten. Om den 
kunskapen används i förvaltningen av sjöar och vattendrag och om föreningen provar nya 
metoder utifrån sina erfarenheter så utvecklas kunskapsbasen hela tiden.��
�

�
Gapskjulet vid Älvsbacka kyrka                      Foto Katrin Johansson 
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Styrelsemöte med Leif Bernholm, Johnny Björfeldt, Jenny Westberg och Lars-Owe Ericsson med 
Tilda Edholm i sitt knä.                                        Foto Katrin Johansson 
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Gösnatta                     Foto Leif Bernholm
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år båtar deltagare invägda  vinnargös  vinnare 

2007 30 68 ? 2,9 kg Petter Mattsson, Munkfors 

2008 34 100 över 20 4,9 kg Lars Hansson, Molkom 

2009 35 90 ? 3,0 kg Jesper Karlsson, Molkom 

2010 30 90 30 3,9 kg Elsa Bernholm, Älvsbacka 

2011 49 130 22 3,3 kg Gunnar Jonsson, Munkfors 

2012 40 100 över 20 3,4 kg Mikael Hall, Deje 

2013 50 130 över 30 2,6 kg Emil Svensson, Molkom 

Resultaten från Gösnatta under de sju år det har arrangerats 
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Medlemskort, fiskekort m.m. 
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Startskottet på gösnatta skjuts med en 
mynningsladdare. Foto Katrin Johansson

FAKTARUTA�
Fiskerätt  

Ägande av fiskerätt är skilt från ägande av vatten och strand.  Det innebär att man inte 
automatiskt är fiskerättsägare för att man äger en bit av en sjö eller en bit av stranden. För att ha 
fiskerätt måste denna rättighet vara inskriven i fastighetsregistret. Det räcker alltså inte att fisket 
nämns köpekontraktet. Förändringar av fiskerätt kan endast ske genom förrättning av 
Lantmäteriet. Fiskerätten följer byns gränser. Man kan alltså ha fiskerätt utan att ha strandrätt 
eller vattenrätt och man kan ha fiskerätt utanför en annan fastighets strand. Är fisket oskiftat har 
man rätt till fiske överallt i byns fiskevatten, oavsett utanför vilken fastighet det ligger. 
I samband med att ett fiskevårdsområde bildas görs en fiskerättsutredning och en 
fiskerättsförteckning arbetas fram. Dessa handlingar redovisar vilka fastigheter som har fiskerätt i 
fiskevårdsområdet, om fiskerätten är enskild (skiftad) eller samfälld (oskiftad) och hur stor andel 
som respektive fastighet har av fiskevårdsområdets fiskevatten. 
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Regler för fiske i Östra Örtens fiskevårdsområde 
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Gösnatta                             Foto Leif Bernholm�
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Vy över sjön.                  Foto Katrin Johansson

 
 FAKTARUTA 

Totalfosfor (μg/l) anger den totala 
mängden fosfor som finns i vattnet.  
Fosfor reglerar växtproduktionen i sjön 
och fosfor-rika sjöar får en kraftig tillväxt 
av alger som grumlar vattnet och en 
tillväxt av rotade vattenväxter längs 
stränderna d.v.s. sjön växer igen och. 
Fosfor kommer framför allt från jord- och 
skogs-bruket genom fosforurlakning. 
Tillståndet i sjöar (maj-okt) med avseende 
på totalfosforhalt (μg/l) bedöms enligt 
följande: 
≤12,5 Låga halter 
12,5-25 Måttligt höga halter 
25-50 Höga halter 
50-100 Mycket höga halter 
>100 Extremt höga halter 
 

Totalkväve (μg/l) anger det totala kväve-
innehållet i ett vatten. Tillförsel av kväve 
anses utgöra den främsta orsaken till 
eutrofieringen (övergödningen) av våra 
hav/kustvatten. Kväve tillförs sjöar och 
vattendrag genom nedfall av luft-
föroreningar, genom läckage från jord- 
och skogsbruksmarker samt genom 
utsläpp av avloppsvatten. Tillståndet i 
sjöar (maj-okt) med avseende på 
totalkvävehalt (μg/l) bedöms enligt 
följande: 
<300 Låga halter  
300-625 Måttligt höga halter 
625-1250 Höga halter 
1250-5000 Mycket höga halter 
>5000 Extremt höga halter 
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Strandhugg vid Älvsbacka kyrka. 
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Vy över Lersjön vid Ladroga.                         Foto Jenny Westberg 
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Östanåsälven i vinterskrud.                       Foto Lars-Olof Edholm 

����'''����
�����
�����	���6=���	���L�����o��6����	����������0��*��o"�����
������
6������o-#�)���-���������������"
�������o-#�����	�������������
�8�o"������J0�������
���������	����"
��J.�o���������o-��������	
���o������������������o-#�����	��	��	��
	��o�����o�����o�.�������o-#���������������
��3�����0��*��o"����������	�������	������
��������������o-#������������������������)������6�-�
���	������o����������)����
)���-�����o-#����6��
��



�+�
�

3�������������������������	��������6�������o-#���	����6�#o���������������6��������
�
�"��������������	����	�����A�

- A��������
��������������
������������������������
�
- A����o�����	������������������	��o��������		��)��	�)�6���������������	��
�������
�

- A����������������������	�����	����������������	���o����		���	�������
�

����6�������	�-��o-�������������
���
���	���������
���	�o�����o������-�o����)�����
���
��������	���
�A�6�����#���������)���������)���	�������	�o-#�#���)��
�������6=���	����
����������o-#��o��)�������6�����	
�����o"������#�������o-����	"o���������������
�=��������	=�����
������o-#�����
������������
�����
��

Reglering 
,��"�����������	�������"
��������������#���.��6������������������-���+��������������
)���������	���������������)����������������o����������
����������
�

���������������
40 meter sandstrand� � � ���������������Foto Katrin Johansson

5
��
����������4�	�����
������
  �
@���������������)��o���������"
��
!������	����o�����������o�����o6�����
�
,������
���	����������������������6�����
�=-������	�������
�"�������	�����	��
�@�����
����������=-������	��������������o-#�
�������")����
�/�	�����	���������o��
�	������o��)��!�������o��A4���	������
����	���o��������������'��+�o-#������
��
��
����	�����	�����������������������
������	�	���������+�.1���o-#���������
�������	�	���������++.���.��������
����6��������"
��#��������	�����	�#
"�����

�.�������
�@���������6�������������
��
��������o����	��������������������������
����	�����������
�����������	������������
6o��	��������=���	������)��������
��=�	������������������������o���������
��
��)��������	��
�&�����
��������������
������=������	����������������������*
�����
�L���6�-����o��o-�����	�����
�o��)��#������������	�	��������1$.��
�
�2�����������o-#�;�	��6�)��*
�������������������������o���������
o�����������o�������o�����
�



�

���
�

�
Badstranden i höstfärger.                         Foto Katrin Johansson�

5
��
����������"�����"��
������
  �
��������������	�����������������������"
���)��o��
�("
����	����������o��)��
!�������o��A4�������
������
��2���������o-#���	�����	�������)��������.$$������
�
,������o�����o��6��
����	�����	������6�
�
�����o��������+���*�'
����������o�������
��������������	�*	���������		����.+$���)��������������������#��������������
��

����	���o�����o��������������*��.�$��*���o-#�����+*��
�@����������������	���
)��	������o�������������o����#�������
�8��1+*����������������������������������		�����
����������o�������#��
�

�
Vy över Östra Örten tagit från Sundkorset.                      Foto Katrin Johansson 
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                   Vy från Örtensborg.       Foto Katrin Johansson 
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Näckrosblad vid bron till Sund 

             Foto Jenny Westberg
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Sommarbete vid Sund                       Foto Katrin Johansson 
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  FAKTARUTA�
Vattnets surhetsgrad anges som pH-värde. 
Normala pH-värden i sjöar och vattendrag är 
oftast 6-8. Låga värden uppmäts som regel i 
sjöar och vatten drag i samband med 
snösmältning eller hög vattenföring. Höga 
pH-värden kan under sommaren uppträda 
vid kraftig algtillväxt som en konsekvens av 
koldioxidupptaget vid fotosyntesen. 
Vid pH-värden under ca 5,5 uppstår 
biologiska störningar som nedsatt 
fortplantningsförmåga hos vissa fiskarter, 
utslagning av känsliga bottenfaunaarter mm. 
Vid pH-värden under ca 5 sker drastiska 
förändringar och en kraftig utarmning av 
organismsamhällen. Låga pH-värden ökar 
dessutom många metallers löslighet och 
därmed giftighet. Vattnets surhetsgrad delas 
in enligt följande: 
>6,8 Nära neutralt 
6,5 – 6,8 Svagt surt 
6,2 – 6,5 Måttligt surt 
5,6 – 6,2 Sur 
≤5,6 Mycket surt  

 
 
 
 

Alkalinitet (mekv/l) är ett mått på vattnets 
innehåll av syraneutraliserande ämnen. 
Alkaliniteten ger information om vattnets 
buffrande kapacitet, d.v.s. förmågan att 
motstå försurning. Vattnets buffertkapacitet 
med avseende på alkalinitet (mekv/l) delas in 
enligt följande: 
>0,20 Mycket god buffertkapacitet 
0,10-0,20 God buffertkapacitet 
0,05-0,10 Svag buffertkapacitet 
0,02-0,05 Mycket svag buffertkapacitet 
≤0,02 Ingen el obetydlig 
buffertkapacitet 

 

 
    Gösnatta                Foto Gunilla Bernholm 

 



�$�
�

Vattenstatus i Östra Örtens fiskevårdsområde 
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FAKTARUTA�
Vattnets status enligt vattenförvaltningen�
Vattenförvaltningen utgör en ram för all 
vattenplanering och vattenvård inom EU. 
Syftet med vattenförvaltningen är att 
förbättra och bevara god kvalitet i vår 
vattenmiljö, både ytvatten, sjöar, 
vattendrag, kustvatten och grundvatten. 
Målet är att alla vatten ska ha god status år 
2015. I kartläggnings-arbetet ingår därför att 
beskriva det nuvarande tillståndet i vatten 
och att klassificera samtliga 
vattenförekomster utifrån ett antal 
statusklasser.� 
Kemisk status  
Den kemiska ytvattenstatusen bygger på 
uppmätta halter av enbart prioriterade 
ämnen. Bedömningen av kemisk ytvatten-
status har gjorts efter en tvågradig skala: god 
status eller inte god status. Inom EU:s 
vattenförvaltning är gränsvärdet för 
kvicksilver i fisk 0,02 mg/kg. Det låga värdet 
är satt för att skydda fåglar och däggdjur 
som lever på fisk och andra vattenlevande 
organismer. Sjöar och vattendrag med fisk 
som överskrider detta gränsvärde anses inte 
uppnå god kemisk status, vilket idag är fallet 
för samtliga sjöar, vattendrag och kustvatten 
i Sverige. 

Ekologisk Status 
Den ekologiska statusen bedöms med hjälp 
av tre kvalitetsfaktorer: god biologi (med 
bl.a. stabila fiskförekomster) artrik 
bottenfauna och rätt 
planktonsammansättning, kemisk-fysikaliska 
förhållanden där man tittar på bl.a. 
försurning och övergödning samt 
hydromorfologi med bl.a. bottenstruktur ex. 
flottleds-rensning, flödesdynamik och 
fragmentering. Bedömningen av ekologisk 
status har gjorts efter en femgradig skala; 
hög, god, måttlig, otillfredsställande och 
dålig.  
I de vattenförekomster där den ekologiska 
statusen har klassificerats till måttlig, 
otillfredsställande eller dålig har vatten-
myndigheten bedömt att det finns skäl att 
fastställa miljökvalitets-normen till god 
ekologisk status med tidsfrist till 2021. Det är 
ekonomiskt orimligt och/eller tekniskt 
omöjligt att vidta de åtgärder som skulle 
behövas för att uppnå god ekologisk status 
2015. Om alla möjliga och rimliga åtgärder 
vidtas kan god ekologisk status förväntas 
uppnås 2021. 

 

 

 
Kvällstur på Östra Örten                         Foto Jenny Westberg 
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Kvicksilver i fisk 
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Uppmätta kvicksilverhalter i 
gädda från Östra Örten. 

 

37*	����������	������������
��������o�)��������
+.���	��	.�����������������������#�������	�������������
�.+��	��	
�!�����o-#��������<����������������o��#���
����#
	���	����������
��

��������	����������)���������	�������������#���37��
����	�������6��=���	����	���
	����������+.+���	��	�����
�@����
�����	���	��������������������
��������=����
�������������		�")��o-#���	���
�O��������	���������������������6���������=-����������
����#�����o�����������������o�������������������������
��

�
Foto Gunilla Bernholm�

;����
�����������-����������������	��������	��o����-��	���������������o�������6����
������o	�6�)����	�����
�@������������������	��������������=���Oo����o-#�)�������
��������o����o��������
���������-�������#���������������������)�����")����=������	���
�

FAKTARUTA�
Kvicksilver  
Höga halter av kvicksilver i fisk är ett problem i 
många sjöar och vattendrag. Förutom 
metylkvicksilver som förekommer i fisk, finns 
kvicksilver i många olika former och föreningar 
bl.a. som metalliskt kvicksilver, förr vanligt i 
termometrar. Det finns höga halter av 
kvicksilver i marken idag. Orsaken är eldning 
av fossila bränslen som kol och olja men också 
tidigare användning av kvicksilverföroreningar 
inom jordbruk, pappers- och massaindustri. 
Via nederbörd hamnar kvicksilvret så 
småningom i skogsmarken där det binder hårt 
till humuspartiklar d.v.s. döda växtdelar som 
håller på att brytas ned. Humus läcker 
naturligt från exempelvis våtmarker, ofta kan 
man se det som brunfärgning av vatten.  

. 
Men även skogsbruksåtgärder kan göra så att 
humus transporteras ut från skogsmarken till 
sjöar och vattendrag. När humus läcker ut i 
vattnet vid körskador i anslutning till bäckar, 
följer både kvicksilver och metylkvicksilver 
med. Metylkvicksilver är mycket giftigt och tas 
lätt upp av levande organismer. Det anrikas i 
näringskedjor, vilket innebär att rovdjur får ett 
högre innehåll av metylkvicksilver än 
växtätare. För att hålla nere halten av 
metylkvicksilver i en sjö är det alltså viktigt att 
minimera utflödet av humus genom en god 
hänsyn mot mark och vatten vid skogsbruk i 
avrinningsområdet. 

 

1994 0,46 mg/kg 

2007 0,358 mg/kg 
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Vattenhänsyn i skogsbruket 
Vid skogsbruksåtgärder i anslutning till sjöar 
och vattendrag ska hänsyn tas till vattnet och 
dess värden. Vattenmiljöer kan påverkas 
negativt av skogsbruk på huvudsakligen två 
sätt. Dels vid avverkning av kantzonerna och 
dels vid uttransport av slam, humus och 
finkornigt material i samband med 
markskador.  
Markskador kan uppkomma vid körning av 
såväl traktor som skördare och skotare m.m. 
Körspår och provisoriska vägar riskerar att 
fungera som diken och snabbt föra ut stora 
mängder material i vattendragen. Slam och 
finkornigt material sätter sedan igen och 
hindrar syretransporten i vattendragets 
bottnar vilket leder till problem för organismer 
som är beroende av dessa som livsmiljöer 
(t.ex. flodpärlmussla) eller för sin reproduktion 
(t.ex. öring).  Humus riskerar också att 
transportera ut kvicksilver från marken till 
vattendraget.  

 
Landmiljön vid sidorna av vattendraget – 
kantzonen - påverkar vattendraget och har 
flera viktiga funktioner som försvinner vid 
avverkning. Träd i kantzonen ger skugga vilket 
reglerar vattentemperaturen. Vid en god 
beskuggning av vattendraget blir 
sommartemperaturerna lägre vilket är viktigt 
för exempelvis öring. Träd och buskar i 
kantzonen tillför vattendraget näring i form av 
nedfallande löv och insekter, vilka utgör basen 
för näringskedjorna i små rinnande vatten.  
Från kantzonen tillförs också död ved som 
utgör gömställen och skapar mikromiljöer i 
vattnet. Trädrötter som sträcker sig ut i 
vattnet är också utmärkta gömställen. I 
kantzonen fastnar partiklar och näringsämnen, 
vilket hindrar övergödning och minskar risken 
för uttransport av slam, humus och finkornigt 
material till vattendraget. En trädbevuxen 
kantzon jämnar också ut flödestoppar och 
minskar erosionen i strandkanten.  

För att undvika skador på vattendragen kan följande tumregler tillämpas: 
- Lämna alltid en ordentlig kantzon mot vattendrag vid skogsbruksåtgärder. Gynna gärna 

löv i kantzonen vid röjning eller gallring. Undvik alltid körning i kantzonen, speciellt på 
blöt och fuktig mark.  

- Vid passage av större vattendrag skall en tillfällig bro anläggas.  

- Försök att samarbeta med andra skogsägare inom avrinningsområdet för att hitta bra 
basvägar på fastmark och kanske bygga fasta broar över vattendrag. 

- I mindre bäckar < 1 meters bredd ska överfarter ske på fast mark där det blir så lite 
skada som möjligt.  

- Kör aldrig i eller över vattendrag om det finns risk för utflöde av slam eller humus. 

- Om körning i sluttande terräng ned mot vattendraget är absolut nödvändigt, skall 
hjulspåren avledas med jämna mellanrum till växtliga bestånd eller anlagda 
sedimentationsbassänger  

- Låt inte diken mynna direkt ut i vattendrag utan anlägg rejäla slamfällor eller låt dikets 
vatten översila marken sista biten mot sjön eller vattendraget. 

- Låt döda träd ligga kvar i vattnet 

- Planera skogsbruksåtgärder på barmark och ta hänsyn alltid hänsyn till tjällossning, 
väder och jordart.�

 
                        Exempel på dålig hänsyn vid avverkning intill ett vattendrag. Foto Tomas Jansson 
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Fisk och fiske – en historisk tillbakablick 
��N�������
���JH�������������������������J����������1'�����o�������
�"���������������
�������������P��66o���.�	����.��
��.�6��<��.��o��.���
�

��������o��)�����A
�4"
����������������)��	������o��,����������"
���������������
�o�����������0�����=������
�������o��������������'���6���������������������o��%1+�
#����o���"
��o����	�'$.���


#
�(�
������")�����������������������
���	�������"
��
o�����	�1*'������
�@�����������������	�)������"
�����o������������o����
��

O�	�����	���6���o���������
��������
�����o	.��������������������
��)�������o-#�6���o���������.�
6��	.������o-#������6���<������
�
4o������6���o������=.�����.������
o-#�6��	�o-#������������������
�
("
��������	������������
������
��
 
��6�-���o-#��o��#�	���������
��	�����	�#
"������.%���
�
7��	�������o����������������o�����
���������������������
�"���#���
6������
�
�

�

��������������#�������)�����������	�����	"o����)��������	������	
�
���0�����=��������
�������������������
�����	�����	����������������������������
�"������o�����
��

�
�����'-(2�;�'-<<�>2����A�6������������
�����o�o�o��.��������#��6����������.�
�����6o���������=�������o�o�o���?
�

- ����'�$���������+��	����)�����"
�
�A�	������
���	��)����������	��������6������
�����
�@���)�o��#����)���������#���������@����,�����������,���������
;������6���������������	���=�	�������	�������������=�	����)�������
��������
��

- 7�������6����'-(.�#������������������	���)��o-#�����������'-<<�#����#�����+��
�����������	���)�
�
�

- '-(0�6���
�������������)����	��������2������������o�����	��
�����	���	������
#���=����	��������������=�	���������	�����	���������������.�����������)����
���
���������o����-����	����o��o-#�������������)����	
��������&o�������
�

�

- '-<(��o��������������	�������=������������������<������������#���������������
������
�����66o���
�7���������#��������������o-���������������	������	
����
�����o����	���+.'��	�o-#��������-�����	
�@o����������J����
������������
�������
������%�������������������
��������
���������
��������	
�)����������	���&'()*��

�

- 7�����#��������#����������������
�6)���o������������"����
�2�o�������
�6)��
���������
��������������������������*�����"
�

=��,	������
��
���������

����'�������o��������������������������������
�����	��������������o��)��������������
#����1�����������.�������������#����������������o�������#�����
�@��#��������	�����
�=��������o-#������)���+�+++�	���=�	��
�@���
����o	������������������)����	��o��
����
�����������	����	
��o-#�	����������)��������	�����66o��o������������������������
�
�

art medelvikt 
(kg) 

maxvikt 
(kg) 

lektid 

gädda 0,5 10 15/4 – 15/5 

abborre 0,2 2 10/5 – 15/6 

braxen 1 2 1/6 – 1/7 

mört 0,1 0,2 1/6 – 1/7 

löja    

gers    

slom    

lake 0,5 3 1/1 – 1/2 

ål    
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Utsättningar 
 sikyngel gäddyngel gösyngel annat  

1936 – 1944  
(Källa: bevarade årsmötesprotokoll, 
verksamhetberättelser, kassabok 
samt styrelseprotokoll ) 

 405 000 152 000 30 kg ål 

1945 – 1965  
(Källa: bevarade årsmötesprotokoll, 
kassabok och styrelseprotokoll) 
Uppgifterna om inplanteringen är lite 
osäkrare då vi får förlita oss på beslut 
från årsmötena. 

290 000 310 000 78 000 25 000 abborryngel 

1966 – 1978  
(Källa: enbart kassabok) 

40 000  40 000 480 brunhytteöring 
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Gösyngel till utsättning                            Foto Leif Bernholm 
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Lodkarta upprättad av fiskerikonsulent A. Björnemark från 1930-talet. 
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Fiske i Östra Örten idag 
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Möte med fiskeveteraner hösten 2013 

            Foto Katrin Johansson 
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FAKTARUTA 

Flodkräftan – en hotad svensk kulturbärare? 
Flodkräftan (Astacus astacus) är den enda 
sötvattenslevande storkräfta som 
förekommer naturligt i Sverige. Den antas ha 
invandrat till Skandinavien för drygt 10 000 år 
sedan. Antalet lokaler i Sverige är nu 
uppskattningsvis färre än 1 000 (varav ca 250 
av dessa finns i Värmland), att jämföra med 
de över 30 000 lokaler som fanns i början av 
1900-talet. Arten har i huvudsak minskat till 
följd av kräftpest som i dagsläget sprids 
genom illegala utsättningar av signalkräfta. 
Flodkräftan har även drabbats av försurning, 
utsläpp, vattenregleringar och igenslamning 
av lämpliga livsmiljöer. Som en följd av den 
kraftiga tillbakagången de senaste 100 åren 
är flodkräftan klassad som Akut hotad (CR) i 
den nationella rödlistan för hotade djurarter 
sedan 2010. 
Framtidsutsikter 
Eftersom det är människor som sprider 
signalkräftorna kan man stoppa den illegala 
utplanteringen och därmed hindra att 
kräftpest når ett flodkräftvatten. Det stora 
problemet är att nå ut till de personer som 
genomför den illegala handlingen. Ofta gör 
man detta i oförstånd. Med informativa 
insatser kan man nå ut till den breda 
allmänheten. En viktig målgrupp i detta 
avseende är sommarstugeägare som vill 
skapa sig ett eget kräftvatten vid sin båtplats 
eller brygga. Dalsland, Värmland, Dalarna, 
Gävleborg och norrut har de bästa 
förutsättningarna med att bevara och 
utveckla flodkräftbeståndet. I södra Sverige 
dominerar signalkräftor vilket gör att där 
finns begränsade förutsättningar för 
flodkräftans framtid. Där flodkräftor 
förekommer finns en generell mycket god 
utveckling på flodkräftbestånden, mycket 
tack vara den kalkningsverksamhet som 
startade under 1980-talet
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Årtal Antal gösyngel 

1982 1 500 

1983 500 

1985 7 000 

1989 1 650 

1990 5 000 

1999 10 000 

2001 7 500 

2004 12 630 

2008 12 000 

2011 11 350 
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                         Gösyngel                Foto Leif Bernholm 
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Leverans från Dylta Bruk. Mannen till höger är Gunnar Klarström 

                 Foto Leif Bernholm 
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Populär sportfiskesjö 
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Avkastning i Östra Örten 
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                          Mete i Lersjön                       Foto Katrin Johansson 
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Invägning på gösnatta.                                                                                    Foto Gunilla Bernholm 
 

 
            Hur mycket väger gösen?                                                                    Foto Gunilla Bernholm 
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Vinnargösen 2008.                                                Foto Gunilla Bernholm 
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    Vinnargösen 2013.                     Foto Gunilla Bernholm 
FAKTARUTA�� 

Miljön styr fiskproduktionen och uttaget 
Fiskproduktionen i ett vatten är beroende av en rad olika faktorer som kan delas i fem 
huvudtyper: 

• Klimat (temperatur, vattenflöde) 
• Avrinningsområdets bördighet (vattenkvalitet, närsalter) 
• Morfologi (sjöns utseende, vattendrags lutning, vattenomsättning) 

• Förekommande arter 
• Nyttjandet 

Av den totala fiskproduktionen som produceras i en sjö under ett år kan endast en mindre del 
fiskas upp. Beroende på typ av vatten och fiskbestånd ligger ett uthålligt uttag på 10-30 % av 
den årliga produktionen. 

Till exempel i en sjö som producerar 100 kg gädda per år kan 10-30 kg gädda årligen fiskas ur 
sjön utan att fiskproduktionen störs. Däremot kan storleksfördelningen rubbas.  

Hur hårt ett bestånd kan skattas beror alltså på många faktorer. Fiskproduktion kan beräknas 
mer exakt genom standardiserade provfisken och åldersbestämning, men det är en svår och 
kostsam metod.  
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Bilaga 1 - Var fisket bättre förr? 
A��������������6�������
��������	o������o��������#
��������������������������
	�������o�������������6�
�
������6��������������	�������������������������
��
�����
������6�����������o���������������������=��"o�.����.��"�������o�����������	��
�o������������������
��
�"���	�������������o���o����������
�<
�#
��
���������������
��������������	"o���������)���	����������o�������
��������������"
����o�)-�����:��

,�������	�����������o	�o������������o���������o��������������6�������
�������o�������
�o��
����6��o�����	.��
���
��������������������*�o-#�)����<�o������������
�������������������������#���	"o��������������
�������
�������������
�3�����)���
����������
�
�������6���������	�����o��	���������o������������	�����	�������"
���o-#����������	�
������o�������o����������������������o����������o���	���6o�������������o-#�
�������	�������J���J�����)���������o������
���
������)������������������������<
�	�����
o-#�	
�
�3�����������o������"
��o6�����o�������o���������
��)����	����o��6
�"����
������������6�����������������'�+*�����������o��)����������������
��������'$+*
�����
�@����=����������	�o��������,������������������66���������������
��)����	���
�o��o���������
��)���������������
��)����	�������	���������o���
��.���������o-#�����
��

������������	����������)��������1++*��������	����������������o��������o�o�����������	�
�
��,����������������	����.��66o���.�6��<���o-#��
������������������o��#
	�����
�������
������o�o�����������	�������
��������6�������o�������o�	�����o-#��o��6������	�
������<���������"o��6�)���
���������o�����������������������o���o���6�����o�����������
o-#��
���
��
�"���	����
��#)�#���������
"��	#�����������������.������������������#������
����'++*�����
�@�������	����������������������.��=��"o�.����	����o-#��o�
�
���	�����o������)���-����������66��)���������������o�.������������
���	��������������
�����6��=���	�
�&=�o������o������������6
�"����������������'���	���
%�	��	�����
�������	�����"���
����������	�����6o�)��������
�7�����������#���������
�'++*������������	�����o-��6������	�*�o-#�#)�6�#o���������o-#�#������	������������
��o�������.���������	�������#���������������
�

�

�

A���	�������������������	��������o�����
#)�#��������o��#�������������
o����������)��������	������	���=�	���
�o��	��o��
���������������"
��
�7�����
�+�5��+��������)�����++�+++*�����=�	���
����	����������)���
������	���
���������
��<�����6��o�����	
�������������*
������#��	�����������)���	�����
����������������o�������������)���	������
��������o������	�����������#��������
�����	���=-������
������������������	�
��
�

A66o������o��������������������	������o��	=����������)���		���	���������
���
����o���������������������
�����	�����)������������������o����������o����������
��6����������������o�����	�����o-#�)���		���	�����=�
���@�������#�������6���������o��
�������������������6o��������)���������#
�����	�-������)�����������������o-#�
6o��������������6o���������
���
���	����
�������
�6�������
�����6�������o-#�	o��
����=�����	����������o���������
��

(������������	�����6����������o��������������������)������������#����������1++*�
o-#��
���������������'++*�����.����6�#o��������<����������o��������#)�#������������o���o-#�
�=-���������#��������)���)���"
����
�@��������#�������������������������������



�

���
�

�66o����o-#�	����������	���"
����)--�������������
� ������������������������������
o���������.�����	������������������o���=�������������������������������6���J��������J���
������"
��
�@����o�����������������.�����������������������������)���������������.�
6����������=���������)���-��������6�������6��������
����������	o�o�����o��������o-#�
������)����
�

5
����'33<�������
���
���
��
����������
�������	���
�����@��

&�������6����������6o����JB���������	�������������o-#��������������O
!
�&o�6�-�.�
�������*�������
����H������������J����������11�.�������������������������)���o����o��
�����6��������o������6�������
��.�����������	o���=��
�3���	��O
!
�&o�6�-������
����6���������J�o�����J�)������
�����#����������1++*�������
�
�
�����������
�
����)�����������
��

��6o������
�o�������������������������	�
��������6��������������)����,��������
�11�A��

J!�������	�
����������
�������������������������
����

������	�	
�
��
����
	����
�	����
��
������ �����

���������������
�
������������	�
������
����
��������
��
�	
�
��
�������	������
�� ����

��
�������������
�
��������
	
�
���������������
�����

����
������������� �


�������
���
�
���
����
��
�
�����������
�
������	�����
�
����
�
�����
��������
�����	����
��������
�	�
����������
�����������������������������
����
�������
������������� ����������������������������������
���������
�
���������� ����
�
��������

����
�
����������� ��������������
��+�����������
���������
����
�������
�
��	�����
�������
�����	��
���������
��������
���������	������
���,��
����������������������������
������
�����
�
����
�����

����������������
���	������� ��	��-���

��
�����	��
�����

������
�
��

�� ����.�+�����
�����

������
���
��� ���
�
����������
���������	�������
������
�����
�����������������
��
����

�����
���

��
�������
�������	�������������������
������

���
��������	��
������������
���������� ��

����	��
��������������� ��

�
����

��������

����
��
�����
������������
��	���������������
�
����
�������
�����
�������������
���
��/�������
��
���
���������
�

����������� �
���������	������
�����
��
�����������������
���������
���
�����
�
�����
������������
����	������
�����������������
������
����������	���

�����	��
�
��
������
�����
�
�
����
�	���
�����	��
��������	�����

���
��������
��������	��
������
�	����
,��	��
���������
�
���������	���������	�����
��	������
��������������	����
������������������
�������
�����
����	�����������	��������������
������

������� �
������*��

4o������������
��-����+����������>�11�?������=�����������-���)���������#���o��
�
������	#�������������=��"���������)������������������o-#���������������������"
�������
J�����	����o��������J
�A��6o��������	���������������	����	�#)������6���������������	��
�
�������������o��������"
��
����	��
� ����
���o������)���	�����������)������"
���������
o�����	�)�������������������
�������o-#���
���6������������������o���������
������������
6������������	
��
�����������o��������������������������=-���o�����������*����������
)�#����	�
��;�o��������o������������#����������������o���������������������	���������'++*
�����
�&�������������6o��������������o�������������=��	����������.�������������	��o-#�
�=-������������o6�������	��o�����������
����+���������
��o���������������o	�6�)�.�
��������	�����	.��
�o�����	����
�
�������o�����o6���
�

�
������6������������J��������6�������
��J������������o��	�������-���o���������	������6����
�o��-���++���.�����"
�����o-#����������	������������������������������������
�@���
������.�o�����������������o��6��������������.��"�����.��=��"o���
�
����������
)�#����	����������	o����o���
��������	
�O����������)���������6���o-#��������������������
���������6�������������������������.�����������"
�
�o�����	���o-#�#�������o��
�
��������	�����������o-#�)���	��
�,�������o����������������������������������6o����
	��o��
�����
��-����+���������Q�



�

���
�

Bilaga 2 - Fakta om gädda, gös och abborre 
4	����
,
�
��
!�����������������o�����	������	�)���������.�	��������
��������������������	���o-#�
����	�����o�������	�)����������������������������)�������	������66��)����������
�@���
������������	���=�	�����o����������������	���=-������	�����o������=-����	�)����������
�������������+�-�
�3���)6������o����������������������������#��������	�����6��o�����#)��
�=-����	��������������������
�

/o�����������	�����66�	�o-#��������������	�����o���
�;����������6���)�����	������
=�	�������������������	����%�����������	��
�!��o���������	�o-#��������	���#�������
��������	�����	����������������������������
���o���		���	������������
�@�����������
������	��#)��	������o������������	�����6����o-#������#������o������o��������-����������
�������o���������6�������
��

!����������������	���
������=�	��������6��������������������
������o������
�&������
�=���-�������������6
�"����
��������	����
���������������	�����")�������o������

���	��������+*�+�������	�������6o�����")��o-#�����=�	��.�o-#����������������
����������
�!�������������������o������)����	���������6��
�G)����������	��#���)�	
��
����)�o����������������	�����6���������	���������������������#o�������
�A�����
�����	���o�)����o����	������������o���������������������)���������o-#��
��o����.�
��������������)���������	������������6�������
��

7����	>��
������
��
!�������������<�����6��o�������������")��o-#�����	��	����6=����")�
�O�������
��������)���
��	���������%*�1�RN.����������<����o��6���
�;�����<���������������
���)-����������")�
�!���������#����6��o���������=��������"����o-#�����
����������")��
���-�����������	���
��	�����
�(�=������o-���������	���
��	�����.�������o�����������o-#�
����������6=����o-#�	
���o������	����
� ��������	�����o��o-#������������")��������
�����������	���o�
��

B�����6�����
���o	��������*�����o-#�#o���������*�����������.�����������	�����-�����
-�
�3��	�����������o��	���6������6���
�����+��������������6��o�����
��������������)����5�	�������������o������������
������������������)�
�!�������
������<�����	������
��������o-#����	���������++�-���������+��	�����������������������+�
o-#��+���
�8��	��������#�����������)����+�����o����������
�Bo�o��������6����=-����
��o��)<��.��������=���������
�����+��	
�

Längd/vikt hos gädda

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

längd (mm)

v
ik

t 
(g

)

�
/�����o����������������o-#����	��#o��	���������	������o���������������)���
�



�

���
�

5
����	�����
��
������
!�����������������������#��������"�	����������=	"����o-#�
����)�����	��o��
���-�������
�/������o������������o�������o������������o�������	���������o����P������
�����
	���o������		���6����	�������6������������
�(�=�������)�������������	�����o��
	=�����	�������"����������o-#�6�������������	����������������������o����
�,�������
��6o���o����
��
���������������	�����	����������#����6��o������������	
������
������
�)����
����)�����o-#����	�����
���	
��

!������"�	���6�������	�)����������o-#������	�)����"
���������)��=��"�������
�����������
����������������������")���"

�!����������	������������������#
	���6���o-#�����	������
���������������"��)�������6=�������������)����-�����������������-��������
��,���#�������	�
�������������
������
��6=���������
�!������#�������
�����o���������	��������o���������
����-������������o���������������������o������	�
�������"
�����������������������
	����������	�����o����o-#�6=�������.�����o���
��.����
�����������
�������"
�����
o������������������	������)������"
��o-#��
���������������������
��

O������
��
�������6�����	�������#)��	�������	�������������������	�)��
�@����o���
	���o����������������.����#�����o������������	�)�����o-#���������	������	���o����
���������o���	�)����
�@��������	�������������������-��
���	������������	���
���	���o��
	����������������������������	�)��.�����������������������������������
�3��������
	����������o�������o�����������
��
������	�)�����������	���o�����"������6�����������
�
�������������o��������o���6=�������������������"��o-#�������������������
��o�������������
���������	����
�!������o-#�	
�����o��)�������o��6=����������5������������������
�����������������������"

�!
�����6�o�o���������
������������������o-#�	���o�����
6�o�o����������o����	o��#)���������������������������
�

!����������o������������������6������������)���������	����
�!���o�����
����	�����
�����������������o.�������������������������������������������
�@���������#�����
���o��������
�3����o��	����������������.�����o�����.����������	������++�������o-#�
��������	������#��������	���������������
�3��	���������+�-��)��=��"�������o���������
�+�#���������������	��������1+�-��)��=��"�������o����������++�#�����
�(���	���o��
#��������	�)���������6��������������o���	���o��	�����	�)�������������������������
�8��
��������������������)������")�����������.��������	�������
��#����	�)�����������#�����
�
!����������������������)��������$+F���������	������	�.����������
���������o��	��������
������������o����
�!�������������������	��������.�����������	������
�@�������o-����
���	��o����.�	�o�o��o-#���	��)�	��
�����������=��������
��"
�������	����.��66o����
o-#��
������6������	�����������������������66o����o-#��
��
�!���������"�����
#)�)���������6=������	��o������������	o���o�
��
�o��������������
�������������������
�������o������o������o-#�o������������������
�@����=-����o-���
�������")���������������
�����
�������������#�����o-#�������������������o���
�<
��66o���
�

?
��������
��
��
��o����o"������J��o�=�����������������������
�������������J���0=-�������������������
���)���������	�o�������o�������������	���o������<��"
��
�@�����	����������	����������
	���o���o���
"��	��)����������
�A����	���o��
�����+�-���������.���	�����������o-#�
�����������6�������"
����
�7������o��������������	�����������	���o���
� ���#"�������
�������������	���o��6���������������	����	���o�����)��������������6�����������
�o�������������	���o�����"
�
��

/��)������������������6������������	�����������#����=��������"
����������������������o��
��������	������o��
�;��#������������<��"
������������������o-#�'�	���o��>��
��������+�
-�?�����#�������"
=��
�("������������������6����6�������o-#�����o�)���o��������"
������
�"
.�6��o���������"
�����o�o	�.�������o"����������)�������������������o��
)�	��	��)�����
��	���������6�������	��
�3���o�����o�������6��
������������������.��
����������o��������o���"
�����������)����������	���������6�����������+++�	���o�.�-��%�



�

���
�

	���o��#�����
��������	�������=����������"
�������6�������	��	�������
����
��	���o�����
��o�)���o��o-#�������<��	��������#
	��.�������������������������#
	��o��������
������#����
������������	
�

A
�
���
���	�����
!�������������	.����������	��=��#����o-#���	���B*�����
�!����������o-��6��o��������
��	�����o��o-#�
������������������Oo����������������������������
�@��o�����������
�����	��)�����#����	����������.�6������������
������	
������	
��
(��66���")�������������������������	��������������
�
�������o���������������
�o����	������o������
�@��������������������
��)��������o�)������
����������	��������
��������������	���
��=�	�����)���-����	�������o������������=�	��������������=-����	�)���
����������������	���	�����o�
�&�������#������6���������������o���
��=�	���.��������o����
6������o��o-#��
���	#�����#
	
�(��66���������o����������������������
������
����)���
���������o-#���o���
���	#��
�

@�������������6�����������o��������
��	��������������"
���������������������������
�
!��o������������������<����	���6��o���������)��o������	����6����������������������
	������������o�����)�����������	�)��o������������������������
�,���������
���=-����
��	�����o������������o-�����
�������6=�������
��
@�����������������o������)�	
�������#o���o��	���6����������������6������o�������
o-#���	�����o�����
��������
�,�����	�����	�����"
��.��������	��������o-#������.�
��������	�)�������	.�)�6=		�����o��
����������	���������������6��������
������������
���������������������o���������#��	���������o��������o��������������	��
�
��	�����
��

3���#�����������=-���o��	���������������	������������������������	���o���o����<���
���66�
�(���o�����������������6���������#)�)��o�������������	�����	�����������
�@��
��o���	���o���������6o����������������6�������������	������
����	����������	���=�	��
�
3�����o������������������<����o�����������o���
���������������<�#����	#����
���������
�������������
��������#����������������
�o�o��)�������o�����)-�����������<�#����	#�����
�
�
�
���������������o��������6�����������)���6�
����#o���66o���
�A���������)������
	���6���������������o-�������o�
"��	�
��������<����������#����J)��o����	������J�
���������������������������������������o���������
�����o�)����o�����#��
�

�
�    Foto Tomas Jansson 



�

���
�

4���
,
�
��
!
��������������������������")����������o�����	�����	�)���.���=�����.������	���������"
���
o-#��o�����)������	���������#���������o-#��
����
�4o���������������������	�.������	�.�
	�)��	�������������	��������<���	#���o-#���		�������.��������.1���������")�
�0�������
��������������	�����������������
��������������	����#�����#����=������o��������������
����������	
��o��������������	�)��������	�)���o-#����������������
���o�������
�
�������������������o�����o-�������6���������"
��
��	
���
��

/o��o�������		����	�)�������	�o��������������66������������)������	��
�@���������
��	����=	�����#����
�/o�������-����������+��=	������������S'�	�����
�E�	�����
)����<����"
���������������������������
�B�����6�����
���o	��������*������������o-#�
#o���������*����
�@���������	
�#o�o����6�����o-���
���o	����
��������$�����������
��������o�������������o����������*���-�
�

7����	>��
����������������o�����#o��	
�����������	���������������<��o-#�
����������#o��
���)�	�����)���������
�7���������������������������	������o���o�������
�������	�o-#�
�������o�����o-#�#
�����#�����������o��������������)�	�������<����	������o����������
���66��6��������������
�@���������
������o��������#
	���
�������������	�)������
��������������
���������o��������
������o�����o-#��
"��	���o-����)�������������
	��o����
��������������
�,������o�����	
��������������)������	���
"��	������������
#
	���������<�.��������	���o������=�����	����6=���������o���o���o-����	=��������
�������o����
�

/����
������
��
!
������������	o����
�#����������������������������������������o���������+���.�
�
�)�o���o����o��������o����
�������������)�	�����������������������������	��6=����
��
)�	�	
�
�(o��)�	�������	
�����������=�	���o-#�������")��o-#��o���)<�����6�������
����
�!
�����������o������o-#�����������6��.�����#����=-����6���#
����.��)��������o-#�
�=���������	
��������������)�������"�	����)������=	������
����#����
��

 �	)�����
����	�������������+*����������������������	
������������+*%+�-��#���������
����+*���-������	���>���	
�����$'�-��#�������6��<�������%�-������	��?
�!
������
6���)��������������������	�o-#���	��$*����	
�&o��������<������
��	
�����-���+��	�o-#�
���	
������6����+���
����
��������#����<�����������������	�������+�-��o-#������������
����	����	���
�!
�����������������������#����o����������
��

,���������
������
�����
�
��
!
����������6������������������S�1R�N�o-#�)����.��������������	���)����.����"
���o-#�
���	�����������������������	
�7������o����������	
������������������������o-#�
)��������������������������=����	��
�!
����)���#��������	����������6��������
������������6������������)�����������������
�@����
���������o�	�*�o-#�
�=	���������	���������o����������o������������"
����
�!
����������������6�����������
6o�����=�.��������������	o����o�������	�����")�6o�����)�����
�������#����6o����.��=��
	�)�.����������������
�!
�����������������	�������������������o����)������������������
	�)����������������o����
��

!
����������6��������
����	�)���	���"
���o-#���������������������������=-�������
�
�����������������	��o��	������	
�
�/�����o����������o-#��o��)���o��#����	#���
������������������������6�)��������������������
��o���	���6��o���������	
����#�������=��
�o�����������������������	���")��
�#��������
��������)����o���o����������
�o�
���������
������	��o-���������	����������o�����������
�������	���6=�������#o��	
�
�A66o�����o��
�������������	�����6=�������������������)�������	���������������#
	���	��������
�����
6�)����������o-#�)�����������
�@�����������������������6��o�����
��������6��������#o��



�

�$�
�

6=����������o������")�������
�4=�����������������������
����	��������������������������
6�)�#���
����o-#��������
���	������6������������������������	��")��������������������
6�)���������
��

!������o-#�	
�����o��)�������o��6=����������5�������������������������������������
����"

�!
�����6�o�o���������
������������������o-#�	���o�����6�o�o����������o��
��	o��#)���������������������������
�!
������������
��6���������������"

� 
���
������������	�����������������������������	
����J��������J������o���������������
�����66o�����������6���
�3�����)����������	����	
��������"
����������
����
� 
��������
���������.��66o����������	������o-#�	
����������������
�@�������6�������������o����
�o������������
��6����������=	�����)��
�

�
Foto Lars Emilson 

A
�
���
�����
��
!
�������������	��o������o-#����������������#��������)����������)��o������6����������	��
��������)���������������������)�	�����#���	)����-�
�@�����������	�������������	���
���������	
�6��������������	���������o���
�3���������#o���o��	
�������������������������
	
���o���������o����"
��������	��#����������+�-�
�� ����������������6�������	
�#o�o��
����)������������������
���o	�����o��o����������
��������$������������������
�o�������������o����������*���-�
�

��B"�����������
���������++�����������������������-��o-#�����������������������
��������������+���
��� �������6�6�#
�����o��������+�-�������������o-#��������������
�++���
� �������	�������B"��������
����������%��F�)���������o�����++�*�++%
���
 �������
�������������	�����)���������������o������%.��F
�@��6�����"
������
���������	�#����
�"�����������)�����������	������
���������	������
�����6�������������������������o��������o����������������#
	�����������	�����
B"�������
�

,����������������������;�����
�������	��������#�
�����6����	�����.�)���������	
��������=-���������	��
��6������������o�=�������
!��o������#�����������������o��������o���
������6������	
���������6������
��������������
������	
����	���������������o������.��o��	��������")�������o��o-#�



�

�%�
�

���������<�������o�
�/��)�������6������������������
�!o��	
��
��������	�������������
	o���������
��������	���	���0����0")�		���.�0�����=���������!����6o�	
�

B������"�����.��
����o��(�o-�#o��.���������"
�����������������
���	
������
)�����������������	������o-#�o�	���������������
�&)������o�����1%+�+++�������	��
	
�)�	����������)�����"������)�������������
�������
��
����o�������
���	
����	����
��������
��o��������#o����������)����
������	����	
���o��������)����	�����o�����.���
B������"����������=-����������������)��������o������������������
�@���
����-#������
�
���")�������o�����������6���)�������o-#�����o����������������������<�������o���o��
�������)������6���������������������
�B)��)��������	����������������o�=��������o�����
�����
�"���)����=-�����o	���������������)�������	����������������������o"�����
��

7��������	������	
����������o�����o������������5������	����o��J�)����������J�������
�
������
����������)���	���o�)����o���
�@������������)��������o��������������o������
6��������������������������o-����������
����	��������������P��������������	.��������
�������o���o��)������*�)��������	����	
�������<������������������������������	����
�66o����o-#�	����.�o-#�	�������������������o��
����������.�#=6����-����	��
�
�@���
���������������
��������
����������o-#�����o�)���o�
��o��������Go#���@����K��O.�
������������������������)��������	���������
�6�����������������������o-#���������������
���
���#��	��������������)��������	����������������	���������6���������
�������
�

3�������������������)��������	������������������������)���	����o�)���o���
�@�	����
�
��������	����	
��6����������)�����o-#��������o����"
���������������������������+�-��
o-#��o�������	�����������6�	�������	���o-#��������	�o������
�7���4��	���
�����
���������������
�������������������	��������)�����)����)�
����������������	������
�<��������������
��
���6������	
��������)���	������=�����	�o������.��������)���	��
��o�)���o������)�����)���������)���������+++����=�	�������#�����������)�����	���
o-#�6����������
����������������������
��	
�
�!��o���������
�������������o�������6����
��������o�����6������
����o-#�����	
�
� �������)�
���6�	�������	��������������o-#�
������������<��������o-#��������
�����)���	��
������������#����������
�@�����)����
�����)������)���������������6�	�������	����o���
��������
��	������
�
�
���<�%��-��
o-#���<���	
������������o��o-#���	
��

!
������������	�)���.���=�����.������	���������"
���o-#��o������)6������������������
�����o-#��
����
�B�����6o�������o���
�<
�����	�)�������o-���������6������o������
���
�����������	����#�����#����=������o������������������������	
��o��������������
	�)��������	�)��
�!
����������������)6�����������������������o�)����������o�����
��������������������)�������6�
�
�3����������=������������o��������)��o���������6���
����)6�����
��
������
�������=�����	������	
����������	
����
��
����������		��
���6������������)��o�
��
 



�

�1�
�

B��
��
�
,
�
��
A66o���������������	��������6
�"���������������
���������")������o�������������(����	�
�
0�������������	�)���������.�o�������
����
�Bo�o������������o������	��������<
����.�
)�������������	�����o���
�
����������)���	�����������������"�����o�������)�����
�
B���������
�����������������
���������)��������"
����
�����o����
�/o�����
�
�����������#o������������������
�2��-����	��������*����-�o�.�=�	�������������������
�������o-#��
������	�)���o������������������.����������������������	��������
�����)�������
")����
������	������*�+�������	��=�	��������6��������o������������.����������)������	�
��������������o��������������
������=���6�������	�����o���
�

/����
A66o�������������������������o��������
��
����)����������
����������6����������������
�")�������o�
�3���������������������������6
�"���)�����#
�������	�����
���
������o-#�
�����������������������������o�������������������#)�)��
����o-#�������	���o-����
�����o��o-#��"�����=		o�
�(�
�����66o�����#����������	o�o���������")������������*�+�
-�����	��
���	�������o�����������6���������o-#�������")���o���
��
��������������������
�������������o��#
	��)���������������
�,�����o���o��)���o�����������")�����	���
�66o����.�����������6)���.��
	
�
�������������	�����*����o����*��o�����	����66o������
#)�-�����
�

7����	>��
������
��
;�����<����#o���66o��������������������	
�,���������������������66o���������������������.��
-�.�������������������*�1�-�
��
��������������������1*�+����)����������������	�����-��
���-��o-#������������+.���	
�����������"
��������66o��������6������������<��������������
�+�-�����	��
���	�������������������
�B�������6�����
���o	�������������	������+*���
-��o-#��������������*����
�Bo�o����6����������
���o	����
��������)������������	��
���-���+�-�.���������o����������������������������������o��#�������
�A66o����6����
�����	��������������������+*�����P�����66o�������������#����o����������
�Bo��������
)�����������	������	��+�-��o-#������
�����.���	
�B�������	����������
����+.���	
��

Längd/vikt hos abborre

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

1800

0 100 200 300 400 500 600

längd (mm)

v
ik

t 
(g

)

�
/�����o����������������o-#����	��#o���66o������4=�"
�.���"��	���o��)�
�@����6=		��������o��������
���������'1'����������++�
�



�

�'�
�

Ålder/längd abborre

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0 100 200 300 400 500 600

längd (mm)

å
ld

e
r

�
/�����o�����������������o-#����	��#o���66o������4=�"
�.���"��	���o��)�
�@����6=		��������o��������
���������'1'����������++�
�

,���������
����
��
A66o������������	��o������������������������������o-#�����������������������o�����
�"
�=���
�@���������������o������	��
������������B*��������������o-���������������
����	�������=�	��#�����
�B�����		���	����������������*�.���	��
�A66o�����#��������	���
���������������������������o���������o��	�)����
�3�����o�������������	o��
�=������	��	�����������������o������")����o������"
��
��������o	��"����������������������
������*����������")��o-#����=��������")����"
����
���o������������������������+*$+�
��������")�
�7��������������������66o���������")�6o��������������������$+������
�
(o����������������66o�����	���������	�����o�������	�)���������
�

                                                     



�

�+�
�

7��
��������
������
;)���6�
���6�����������66o�������"
��������	o���o�������������������	�
�3��o����
�������	�)���������	������������)���o��������	�)���������#
	�����=�����	����"�����
o-#������"
������
��6����
���6��o�������������<������������
����"���������������
����	��	�������
�����	�o-#�����������o��)�������o���������=�������6=����")�
�@��
o�������o�����������o��)�������o������6=����")���o���")�������o��o-#���������������
#��������������������������o��)������
�����o-#�������<�����66������������
���
�
3����������6����������������������������<�����������6��������������
����������������
��<������	��������������������
�2o�����������6�������������6����������������<���
�������������o�����������
�

������6��������o����6����6���������������6�����������o���������������
"��	#������
��
�����
���������������������6=����")���o������
����o����
��������
�@��������)�����������
��������������������������������������
�!�������������������	������������<������
���	����#o����������������o����������6�����������)�	
��-���+�5��+�F���������	���
���	���
�7���������o���������
���o	��������6�������������	�������	���o��)���������
����o��������������=�
�������������������	�����66��>T''F��
���	#������������-�o�?�
���������������������������6�������#��������o������������
����������������=�
����
���������
��

@�����	�����	���
����������<������������6�������������o�����=�	����o������)���#������
��������o�����o-#����������)������o�����������o�
�2����6�������6��������
���
���=�����
o-#�6
�"����
�6o������	�)������������o-#����)��6����
�@����������������
����
����������
������=�	���o-#�������o��������������	���6�������o-������
��������
��������������
�����6�����������<����	�������=-������
������o����
�("
����������������������������	������
���������������o������������������6����
��
3����������������������	����"
������������)���6�
���6�������������o�����������������
�66o�����
����)���������������o����������o��������6������������#�������-���������
�)����)��6����������������������������
�("
������	��������������������������������	�
�o��)������o���")�������o��o-#����������������������	���o��=�	��������)�������	�����
�����o�����	�������<����)���6�
���
�



�

���
�

Bilaga 3 - Tre exempel på förvaltningsåtgärder 
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Brännsjön i Robertsfors kommun är 40 ha stor med ett maxdjup på 4 m och medeldjup är 1,4 m. 
Vattnet är klart med ett siktdjup på 2,7 m. 
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Trehörningen i Boxholms 
kommun är 31 ha och har 
ett maxdjup på ca 8 m. 
Medeldjup ligger på ca 3-4 
m. Sjön är näringsfattig 
och något humös. 
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Sex sjöar i Lycksele fvof har arrenderats ut till Umeå universitet. Sjöarna  
är mellan 11 och 46 ha stora. 
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