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Denna forvaltningsplan har tagits fram av Eva Nilsson, Hushallningssallskapet i Varmland pa
uppdrag av och i samarbete med Ostra Ortens fiskevardsomrédesférening. Planen ar
finansierad av Leader Narheten och Ostra Ortens fiskevardsomradesférening.




Inledning

Vira sj6ar ir en stor och ofta outnyttjad resurs. Efter att ha 16st ett fiskekort
finns méjligheten att utéva fiske i fina fiskevatten, omgivna av en fantastisk
natur. Denna unika moéjlighet anses ofta som en sjilvklarhet. Men f6r att sjon
eller vattendraget ska kunna erbjuda ett lingsiktigt hallbart och attraktivt
fiske maste fiskbestanden forvaltas pa ett fornuftigt sitt.

Problem med férsurning, reglering av vattendrag, flottledsrensningar, introduktion av
frimmande arter m.m. har varit omfattande. Mycket arbete har genomférts och pagar
fortfarande for att dterskapa den ursprungliga miljon 1 vattendragen, exempelvis
bedrivs kalkning sedan borjan av 1980-talet f6r att motverka forsurning. Vira vatten
mar numera férhallandevis vil och hiller i de flesta fall starka bestind av sina
naturliga arter men det finns dnda anledning till oro. Férsurning, reglering och annan
miljopaverkan (skogsbruk, dikningar, féroreningar m.m.) ar fortfarande patagliga hot
som maste motverkas. De naturliga flodkriftbestinden ar starkt hotade p.g.a.
kriftpest och olagliga utsittningar av signalkriftor.

Det 6vergripande malet med fiskevard ar att skapa livskraftiga fiskbestind. Det ska
genomforas pa ett langsiktigt hallbart sitt, med fiskstammar som naturligt
torekommer eller har férekommit i omradet och som kan bilda sjalvreproducerande
bestand. Att fisken ska kunna vandra fritt inom omradet och till och fran
angransande vatten, i forsta hand Klaralven, ska efterstrivas och fler fiskeplatser ska
goras tillgingliga.

Fiskevardsomradesforeningen utgér en nédvindig plattform for ett effektivt
fiskevardsarbete, utveckling av fisketurismen och Ovrigt utnyttjande av
fiskevattenresursen. En férutsattning fOr att na malet ar att foreningen har en plan
for sin forvaltning. Planen ska fungera ett verktyg 1 arbetet med att férvalta och
utveckla sina fiskevatten och den ska férhoppningsvis leda till att framtida insatser i
fiskevardsomradet genomférs pa ett fiskeribiologiskt riktigt sitt, att de blir
kostnadseffektiva och ger ett storre utbyte. Genom planen skapas ocksa
forutsittningar att kunna erbjuda ett sportfiske med forbittrad service och kvalitet
vilket ocksa kan leda till utveckling av naringsverksamheten i bygden.

Exempel pa konkreta anvindningsomraden for planen ar:

e Kunskapsbank for styrelse och féreningens medlemmar

® Underlattar kontakt med myndigheter vid tillstandsansokningar (ex.
fiskutplanteringar, biotopvard, anldggning av bryggor och andra service
anldggningar)

e  Okar mojligheterna till att fa stod till dtgirder (kommunala atgirder,
fiskevardsmedel m.m.)

® Historiskt dokument 6ver fiskevattnet och dess forvaltning

® Referensdokument om miljopaverkan eller allvarlig skada intraffar
(skadestandskrav)

®  Moijliggor kontinuerlig uppfoljning av villkor och skyldigheter i vattendomar
® Underlag f6r produktion av informationstavlor, broschyrer och hemsidor
® Ovirderlig kunskapskailla for fiskturismentreprenérer och sportfiskare

® Underldttar och férankrar utveckling av fisketurismen m.fl. naringar kring
sjoar och vattendrag



Forvaltningsplan for Ostra Ortens
fiskevardsomradesforening

Syftet med en f6rvaltningsplan dr att sikerstilla och utveckla fisket till nytta for
fiskerittsidgare och allminhet. De dtgirder som foreslas 1 forvaltningsplanen kan ses
som en start pa nya satsningar inom fiskevardsomradet. Den ska fungera som ett
levande dokument vilket betyder att nya idéer ska liggas till och de atgirder som
genomfoérs ska redovisas. Pa varje arsmote ska planen utgdra en egen punkt i
dagordningen. Styrelsen kan redogéra vad som gjorts under daret och komma med
forslag pa fortsatta/nya dtgirder som fiskevardsomradesforeningen ska arbeta med
kommande ar. Vissa av atgirderna i forvaltningsplanen kan utféras pa kort sikt
medan andra kan ses som mer langsiktiga riktlinjer.

FAKTARUTA

Anpassad férvaltning
En adaptiv forvaltning innebar att man anpassar sig till nya forhallanden. Skogar, sjoar och
vattendrag forédndras mer eller mindre hela tiden. Mansklig paverkan eller naturliga orsaker kan
leda till att vissa arter t.ex. 6kar eller minskar i antal och utbredning.
Grunden for anpassad forvaltning ar en process i flera steg:
* Kunskap om vattnen:
Vilka arter finns? hur stora ar bestanden? vilka samband och drivkrafter kan vi ana/se?
* Malsattning med férvaltning:
kvantitativa mal — hur manga individer? kvalitativa mal — hur "mar” bestanden? fisketryck?
* Vilka atgdrder ska vidtas, experiment och hypoteser:
Var star vi? vart vill vi? hur nar vi dit?
* Regelbundna iakttagelser:
I vilken utstrackning kan vi se forandringar?
* Utvardering:
Har atgarderna fatt 6nskad effekt?

_/_____“- "\\“ﬂ‘

Regnb3ge éver Ostra Orten, fran Sundingarna mot Stenasen Foto Leif Bernholm



Atgardsforslag

1. Fiskekort/ Medlemskort.

Det bor klarliggas vilka som far 16sa, framforallt nir det giller sommarstugor med
vattenritt. Nya tider gor att det kommer nya dgandeformer som t.ex. andelsidgande
med flera deldgare (familjer). Styrelsen ska forsoka tolka stadgarna och se vad de
stoder eller inte stoder nir det giller medlemskorten.

Nir det giller 6vriga fiskekort ska det gbras en anpassning till priser och utformning
for att bli mer lika som nirliggande féreningars.

2. Fangsrapportering

Med ett fangstrapporteringssystem kan man fi en uppfattning om hur mycket fisk
som tas upp ur Ostra Orten samt vilka arter som férekommer i sjon. Uppgifterna
kan sedan jimféras med vad sjon kan producera for att undvika ett 6veruttag. Om
fiskevardsomradesforeningen vet hur mycket fisk som lyfts ur sjén kan man lattare ta
fram regler, inféra begrinsningar eller fa svar pa om fiskutsittningar ir nédvindiga.

De flesta i féreningen tror att det dr svart att fa fangstrapportering att fungera men
de dr dnda positiva till att fors6ka fangstrapportera genom i-fiske. Féreningen
planerar att gd med i-fiske for f6rsiljning av dagkort.

Foreningen ska ocksé forséka uppmana att deltagarna vid fisketivlingar ska
rapportera in sina fangster.

GoOsnatta strax fore start Foto Leif Bernholm



3. Gora sjon mer tillganglig for allmanheten

Ostra Ortens fiskevirdsomradesforening vill girna att sjon ska bli mer tillginglig for
allmanheten.

® TForeningen skulle girna se en handikappanpassad fiskeplats i
fiskevardsomradet. Detta dr en dtgird som omnimns i Karlstad kommuns
vattenplan fran 2003. Nagon ur styrelsen kan ta kontakt med Karlstads
kommun och ta upp fragan med dem.

® Toreningen stiller sig positiva till batuthyrning i sjon, dock inte i egen regi
utan via nagon entreprenor, foreningen ar giarna behjilpliga.

e Foreningen Onskar/planerar att sitta upp en informationstavla vid badplatsen
och Ortensborg.

® Vidare vill féreningen satsa pa kompetensutveckling bl.a. genom att
informera om fiskevardsplanen.

Kommunal simskola i Ostra Orten Foto Katrin Johansson



4. Fiske i framtiden

Vilket fiske vill Ostra Ortens fvof bedriva i framtiden? Svaret ir bade fritidsfiske och
matfiske. Det innebir att vi 1 princip vill ha fisket som det dr idag. I féreningen har
det diskuterats om eventuellt nya satsningar, t.ex flodkriftor men de flesta anser att
det ricker med de fiskar/arter som redan finns. Diremot kommer foreningen att
fortsatta anldgea flera risvasar for att gynna fiskreproduktionen. Bottenstrukturen i
Ostra Orten ir annars timligen slit.

Satsa pa att fa ett reproducerande gosbestand

Ostra Ortens fvof vill satsa pa att fa ett livskraftigt, sjilvreproducerande gésbestind.
Inplantering av g6s har skett i stor omfattning, totalt har ca 50 000 ensomrig g6s
satts ut under de senast 15 aren.

® For att ta reda pa om det finns en naturlig foryngring av gosbestandet i Ostra
Orten bor det genomforas ett eller flera provfisken.

Om det térekommer naturlig reproduktion sa kan féreningen vidta atgiarder fOr att
oka rekrytering. Gosen leker i grunda, skyddade, niringsrika miljéer och som
leksubstrat anvinder de sten och rétter. Harda bottnar som t.ex. stengrund kan ocksa
vara bra lekomraden. Ynglens uppvaxtmilj6 ér i den fria vattenmassan. Studier i bl.a.
Estland antyder att mattor av enruskor ar en bra lekbotten.

® Tor att 6ka rekryteringen av gos kan man gora f6rsok att anlagea lekbidddar
av enruskor, forsoket kan goras pa olika djup. Las vidare i bilagan med fakta
om gidda, gbés och abborre.

Lekbadd for gos



Oka intresset for sportfiske genom att satsa pa stor gidda.

Sportfiske efter stor gidda ar eftertraktat och det mirks en 6kning av intresset. I
forvaltningen av ett fiskevardsomrade maste man bestimma sig f6r vad man vill
uppna. Det ir stor skillnad pé férvaltningsatgirder for ett fiskesamhaille som utgdrs
av matfisk eller dir troféfiske dr malsittningen.

Varfor ska man satsa pd stor gidda?

Stora gaddor dter sma giddor, ca 20 %
av fédan bestir av mindre giddor. Att
fiska bort de stora giddorna leder till
minskad kannibalismen och dirmed fler
giddor. De sma giaddorna vaxer snabbt
till att borja med men eftersom det ocksa
blir fler giddor leder det sa smaningom
till konkurrens om maten och simre
tillviaxt. Resultatet blir ett bestind med

minga sma giddor men inga stora by AR
individer. Foto Gunilla Bernholm

Rent ekologiskt kan det vara betydelsefullt att en sj6 har ett bra bestind av stora
giddor. Storre giddhonor har stérre romkorn. Eftersom storre gaddyngel har hogre
6verlevnad och snabbare kan passera de kritiska, tidiga livsstadierna sd dr dessa honor
mer virdefulla in vad sma honor dr f6r giddbestindets reproduktionsférmaga. Detta
ar en anledning till att Fiskeriverket tagit fram ett forslag till nya bestimmelser om
fiske i Ostersjon som bl.a. gir ut pa ett fonsteruttag av giddor i storleken 40-75 cm.

Vattenkvalitén i en sj6 kan paverkas av hur stora bestinden av gidda och smafisk ir.
Giddorna dter fisk som i sin tur dter djurplankton som i sin tur dter vaxtplankton.
Om det finns f6r mycket vixtplankton blir vattnet grumligt och fullt av alger. Om
det finns mycket djurplankton kommer dessa att dta vaxtplankton vilket ger en sjo
klart vatten och undervattensvegetation. Stora rovfiskar som gidda eller gbs ir ofta
utslagsgivande for att jimvikten i en sj6 ska bevaras.

Om Ostra Ortens fvof viljer att satsa pa att fi ett bestind av stora giddor kan
nagon foljande atgarder vidtas:

Atgard Malséittning

Maximimatt Aterutsatta alla fangade gaddor Gver en Ett maximimatt ger en 6kning av
viss langd ex. 75 cm (ca 2,5-3 kg). Gaddor  antalet stora gaddor (>75 cm) men
som ska aterutsattas maste hanteras det ger ett mindre antal gaddor
varligt. Som en féljd av ett krav pa eftersom de stora gdddorna ater
aterutsattning maste det darfor finnas manga sma gaddor.

bestammelser om att huggkrok inte ar
tillatet for att ta upp gadda.

Fonsteruttag Ett annat alternativ ar att infora ett Vid ett fonsteruttag begrdnsas
fonsteruttag av gadda, d.v.s. att gdddor risken for overuttag samtidigt som
mellan vissa utpekade storlekar, t.ex. 40-  storleksstrukturen bevaras i
75 cm (ca 1-3 kg), far tas upp. Ovriga bestandet. Ett fonsteruttag ger dock
gaddor ska slappas tillbaka i sjon. ingen storre effekt pa tatheten.




5. Natprovfiske

Ostra Ortens fiskevirdsomradesforening planerar géra ett nitprovfiske i sjon.
Genom det far man reda pa mer om fiskbestandets status i sjon. Féreningen kommer
att anlita nagon, moijligen Sportfiskeakademin i Forshaga, men foreningens
medlemmar ar sjdlva beredda att hjilpa till med arbetet. Det kommer
térhoppningsvis att genomforas under 2014.

6. Statusklassning - negativ regleringspaverkan

Ostra Orten uppnidde bara mattlig ekologisk status vid den senaste
statusklassningen (2013). Bedémningen baserades pa hydrologisk regim, eftersom
sjon regleras med en amplitud pa mer 4n 1 meter. Statusen pa sjons vattenkemi
uppnar heller inte godkind niva.

Nir frigan om Ostra Ortens status togs upp pa ett mote, var alla i féreningen
Overens om att vattenregleringen i sjon ar skadlig for fiskebestaindet. Fvof har tidigare
forsok fora en dialog med Gullspangs kraft/Fortum Generation men det har varit
resultatlost. Foreningen vill nu dirfoér férsdka samarbeta med Karlstads kommun och
Lansstyrelsen for att fa tillstind en omproévning av vattendomarna.

Karlstad kommun skriver i sin vattenplan fran 2003 att regleringen bor ske med
storre hansyn till naturintressena. Regleringen ér ju ocksa anledningen till att sjon inte
nar god ekologisk status i vattenforvaltningens statusklassning. Det ligger ju darfér
ocksa i Linsstyrelsens intresse att medverka till atgirder som kan forbittra statusen.

Varen 2013 vid badplatsen Foto Lars-Olof Edholm



Ostra Ortens fiskevardsomradesférening

Den fo6rsta fiskevardsforeningen (fvf)
i Ostra Orten bildades den 9 februari
1935. Ar 1981 ombildades den till en
fiskevardsomradesforening (fvof)
som forvaltar ett fiskevirdsomrade -

Ostra Ortens fiskevardsomrade (fvo).

Fiskevirdsomriadet omfattar 58
fiskerittsidgare och Stora Enso dr den
storsta av dem.

FAKTARUTA

Ar 2013 bestod styrelsen av:
Ordférande: Leif Bernholm

Sekreterare: Katrin Johansson
Kassor: Jenny Westberg
Ledaméter:  Ulf Gustafsson
Johnny Bjorfeldt
Suppleanter: Ulf Rogemar
Anders Eriksson
Gunnar Klarstrom
Sebastian Westberg

Fiskevdrdsférening - Fiskevdrdsomrdde - Fiskevardsomrddesférening

Ar 1913 kom den forsta lagen om gemensamhetsfiske och vid samma tid borjade det att bildas
fiskevardsforeningar. Lagen var i bruk fram till 1960 da den ersattes av den forsta lagen om
fiskevardsomraden. Da borjade allt fler fiskevardsféreningar (fvf) ombildas till fiskevardsomraden
(fvo) istallet, och en fiskevardsomradesforening (fvof) som forvaltar fisket. Genom det kunde en
samordnad fiskevard utdvas. Det blev ocksa majligt att gora en férdelning av fisket mellan
deldgarna och dven att upplata fiske till allmanheten. Processen med att bilda féreningar var
dock omstandlig och darfor reviderades lagen. Den nya lagen om fiskevardsomraden tradde i
kraft januari 1982. | samband med det ombildades alla féreningar som tillkommit enligt dldre lag
automatiskt till fiskevardsomraden och fiskevardsomradesféreningar. Lagen (1981:533) om
fiskevardsomraden ar en s.k. ramlag som satter ramarna for hur fiskevardsomraden bildas och
hur verksamheten ska bedrivas. Fiskerdttsagarna har genom fiskevardsomradesféreningen stora
mojligheter och ansvar for att forma verksamheten efter egna forutsattningar och énskemal.

Malen med fiskevardsomraden &r att:

Arbeta med en anvandbar forvaltning av fiskeresursen

Oka allminhetens majligheter att fiska

Fiskevardsomradesforeningen och dess natverk har ofta bra forutsattningar att lyckas med en
anpassad forvaltning. Forandringar i sjdar och vattendrag observeras ofta forst av dem som
nyttjar vattnen och som lever nara, vilket medlemmarna gor. Lokala fiskerdttsagare som har bott
lange pa platsen har ofta bade historisk och lokal kunskap om omradet och dess vatten. Om den
kunskapen anvands i férvaltningen av sjéar och vattendrag och om féreningen provar nya
metoder utifran sina erfarenheter sa utvecklas kunskapsbasen hela tiden.

Gapskjulet vid Alvsbacka kyrka

Foo Katrin Johansson
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Foreningshistorik (killa: protokoll, verksamhetsberittelser)

Nir fiskevardféreningen
bildades 4r 1935 bestod
styrelsen av ordférande och
sekreterare John Fernstrom
Ostanis, vice ordf. F.N.
Hallgren, Raglanda, kassor
Birger Fogde Ortnis, Petrus
Ortqvist N.Viken och Emil
Karlsson Stensviken.
Suppleanter var Gotthard
Lagergren Ladriagen och
Johan Andersson Stensviken.

Einar Pettersson sitter och metar

Fran 1937- 1952 var Birger Fogde ordforande. Det kan nimnas att han ocksa var
sekreterare och kassér. Redan 1948 avsade han sig aterval till styrelsen men arsmotet
respekterade inte det utan han blev vald till ordférande och sekreterare.
Kassorsposten fick dock Einar Pettersson Sundéingen ta sig an. Under tiden fram till
arsmotet 1953 finns bara 2 protokollférda styrelseméten och 1 arsmétet 1953 namns,

att stor likndjdhet ratt, detta orsakades fran Ordforandes sida, vilken ¢ kallat til]
sammantréden, och drsmate har inte hallits pa fyra dar. Der av bar intrdffat att mdnga har
fiskat utan att losa fiskekort. Man har fatt det intrycket att fiskevardsforeningen upphirt-
och att man som fore dess bildande kunde fiska utan vidare’

1953 valdes Gotthard Lagergren Stenisen till ordférande. Ovriga ledaméter var da
Einar Pettersson Sundingen, Per Nord Ortnis, Stig Eriksson Hogberg, Karl Persson
Ortensborg. Suppleanter Oskar Bjérkman Sundingen, Ivar Sandberg Stenasen, Per
Sundstrém Ortnis, Enar Lennartsson Torsked.

1956 blev Knut Dyberg Stenasen ordférande. Under stimman 1957 diskuterdes det
om féreningen var laglig eller inte. Per Nord och Allan Edstrom utsags att undersoka
detta. Nasta stimma blev inte forrin 1959.

1959 valdes Allan Edstrom till ordférande och da hade Per och Allan akt runt till alla
fiskerittsigare och fatt paskrifter. I och med det konstaterade stimman att
féreningen var laglig. Ovriga ledaméter var da Evald Olsson, Per Nord, Ake Hallgren
och Gunnar Bjorfeldt. Suppleanter Ivar Berglund och Enar Lennartsson.

1965 var det sista bevarade arsmétesprotokollet i bokform som vi har bevarat och da

fick Allan Edstrém fortsatt fortroende som ordférande. Ledaméter Olov Viklund,
Ake Hallgren, Per Nord och Evald Olsson. Nagra suppleanter ir inte nimnda.
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Nir féreningen ombildades 1981 och fram till och med 1999 si var det Johnny
Bjorfeldt som holl 1 ordférandeklubban. Néagra namn som verkat i styrelsen for
ovrigt de aren dr: Allan Edstrom, Gunnar Bjorfeldt, Alf Gawert, Olle Thegerstrém,
Gunde Larsson, Leif Bernholm och Bérje Hedqvist.

2000- 2005 var det Olle Thegerstréms tur att axla posten som ordférande. Nagra
namn i de styrelserna var: Lena Jansson, Leif Bernholm, Johnny Bjorfeldt, S6ren
Ekdal, Lars-Ove Ericsson och Gunnar Klarstrom.

2006 valdes Leif Bernholm till ordférande och han dr det fortfarande. De som har
ingatt i styrelserna under denna tid dr Johnny Bjérfeldt, Katrin Johansson, Jenny
Westberg, Lars- Ove Ericsson och Ulf Gustafsson.

Verksamheter och atgéarder

Efter att fiskevardsomradet bildades och fiskevirdsomradesféreningen ombildades
1981 bestod arbetet till en borjan mest av att fa till en strukturellt fungerande
torening. Efterhand bérjade féreningen med inplantering av gos och risvasar lades
ut. Under en period utgavs ersittning for varje risvase som lades ut.

KL TP

= e

Styrelseméte med Leif Bernholm, Johnny Bjorfeldt, Jenny Westberg och Lars-Owe Ericsson med
Tilda Edholm i sitt kna. Foto Katrin Johansson
Foreningens medlemmar har lagt ner Eftersom varken markigaren,

mycket med att ta reda pd mer om sjéns  kommunen eller nigon annan tog pa sig
reglering som fungerade ansvaret for detta sa beslot foreningen
otillfredsstallande for fiskbestandet. att fylla igen timmerrinnan med en

Efter avlysningen av flottningsleden blev  grusvall, vilket ocksa genomférdes.
dammluckan till timmerrinnan med aren
sa dalig att den befarades att rimna.
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Foéreningen planerade att anlagga ett eget sportfiskevatten och arrenderade
Lersjotjarn av Acksjons fiskeférening. Kjell Kvarnstrom fran Arvika anlitades for att
med hjilp av elfiske underséka om dir fanns nagra skyddsvirda arter i bicken
nedstroms, det gjorde det inte. Arbetet med att provkalka fortsatte och féreningen
satte ut spanger, gjorde en lucka vid utloppet och mycket mera. Nir det slutligen var
dags for utsittning av fisk sa stoppades projektet pa grund av att Lersjétjarn - 1 den
kommunala vattenplanen - beskrevs som en fagelsjé som inte skulle stéras av
friluftsliv. Darmed gick ett mangarigt projekt med mycket ideellt arbete 1 stopet.

Foreningen medverkade i att restaureringen av Ostandsilven kunde genomforas.
Arbetet genomférdes av foreningen Alvan. Vi inledde ocksi ett samarbete med flera
tvof i projektet Kommunkortet vilket byggde pa en tanke att alla vatten i Karlstad
kommun skulle vara tillgingligt for turistfiske genom att de kunde 16sa endast ett
fiskekort. Foreningen gjorde iordning 2 batisittningsplatser. Den ena 1 s6dra dnden
av sj6n vid utloppet och den andra norr om bron vid Alvsbacka Kyrka. Projektet
med Kommunkortet fick tyvarr aldrig nagot genomslag. Trots att vi annonserade
mycket sd saldes det mycket fa kort. Nir de 6ronmirkta pengarna var slut sa lades
projektet ner.

Sedan 2007 har féreningen
arrangerat fisketavlingen
Gosnatta. Tavlingen gar ut
pa att det far vara hogst 4
tivlande i varje bat med
varsitt spo och det dr den
som fir den tyngsta gbsen
som vinner. De hir reglerna
gor att det dr ganska Oppet
vem som vinner av proffset
eller nybérjaren. Vi har
nagra utlottningspriser till de
som inte hade fiskelyckan
med sig, vilket gor att alla ar
kvar till prisutdelningen.

Gosnatta o Foto Leif Bernholm

For foreningen har Gosnatta blivit en succéartad tillstallning. Effekterna ar att fler
l6ser fiskekort i sjon och dirmed far vi bittre ekonomiska férutsittningar att forvalta
vart fiskebestand. Ett steg 1 detta dr att uppritta en fiskevardsplan vilket pagar under
2013.

ar batar deltagare | invagda vinnargos | vinnare

2007 30 68 ? 2,9 kg Petter Mattsson, Munkfors
2008 34 100 over 20 49 kg Lars Hansson, Molkom
2009 35 90 ? 3,0 kg Jesper Karlsson, Molkom
2010 30 90 30 3,9 kg Elsa Bernholm, Alvsbacka
2011 49 130 22 3,3 kg Gunnar Jonsson, Munkfors
2012 40 100 over 20 3,4 kg Mikael Hall, Deje

2013 50 130 over 30 2,6 kg Emil Svensson, Molkom

Resultaten fran Gosnatta under de sju ar det har arrangerats
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Medlemskort, fiskekort m.m.

Medlemskort far I6sas av fiskerittsigare samt boende fran Rénningen i séder till
Sandviken i norr, ett medlemskort per hushall.

Med ett medlemskort fir man fiska
med:
handredskap,
3st. ndt/mjirde/ryssja,
10 st. stindkrok/angeldon,
10st. gdddsax och

® lingrev med 200 krok
Tillsammans med medlemskortet kan
man kopa gistkort for fyra gister med
handredskap. Det giller i Ostra Orten
och Lersjon.

Med ett allkort fir man fiska med:
® handredskap,
® 2st.nit/mijirde/ryssja,
¢ 10 st. stindkrok/angeldon,
[}

langrev 100 krok
Med ett arskort cller dagskort fiskar . Startskottet pa gdsnatta skjuts med en
man endast med handredskap (kastspd mynningsladdare. Foto Katrin Johansson

metspé eller pimpel).

FAKTARUTA

Fiskerditt

Agande av fiskerétt &r skilt fran dgande av vatten och strand. Det innebir att man inte
automatiskt ar fiskerattsagare for att man ager en bit av en sjo eller en bit av stranden. For att ha
fiskerdtt maste denna rattighet vara inskriven i fastighetsregistret. Det racker alltsa inte att fisket
namns kopekontraktet. Forandringar av fiskeratt kan endast ske genom férrattning av
Lantmateriet. Fiskeratten foljer byns granser. Man kan alltsa ha fiskeratt utan att ha strandratt
eller vattenritt och man kan ha fiskeratt utanfér en annan fastighets strand. Ar fisket oskiftat har
man ratt till fiske 6verallt i byns fiskevatten, oavsett utanfor vilken fastighet det ligger.

| samband med att ett fiskevardsomrade bildas gors en fiskerattsutredning och en
fiskerattsforteckning arbetas fram. Dessa handlingar redovisar vilka fastigheter som har fiskeratt i
fiskevardsomradet, om fiskeratten ar enskild (skiftad) eller samfalld (oskiftad) och hur stor andel
som respektive fastighet har av fiskevardsomradets fiskevatten.

Gillande priser:
Medlemskort 75 SEK

Allkort 300 SEK
Arskort 150 SEK
Dagkort 50 SEK
Gistkort 50 SEK

Fiskekort siljs pa foljande platser i omradet:

Preem i Molkom, 0553-100 46

Johnny Bjorfeldt, Firnsviken, 0730-888286

Agneta Wauge, Stenasen, 070-2225326

Leif Bernholm, Sundingarna, 0553-30096, 0705-213131
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Regler for fiske i Ostra Ortens fiskevardsomréade

® Fiske utan fiskekort férbjudet — barn under 16 far fiska utan kort i séllskap
med vuxen med kort.

® Nitférbud i Ostra Orten under perioden juni-september

® Nitférbud Lersjon

® Trolling ir férbjudet i hela fiskevardsomradet men motorbat far anvindas
med ett spo per fiskekort.

® Minimimatt gos 40 cm. I ett fOrslag till ndsta drsmote foreslas en f6rhojd max
storlek till 45 cm.

® Foreningar som hyr del av sjon ex. for pimpeltivling betalar halvt
dagkort/deltagare.
® Fiskeférbud i Ostanasilven

GoOsnatta ' _ - oto Lif Bernholm

15



Ostra Ortens fiskevardsomrade

Fiskevirdsomridet omfattar Ostra Orten, Lersjén och Ostanasilven. Ostra Orten
har en yta pa 7,3 km” och avrinningsomradet 4r ca 30 km®. Sj6n 4r som djupast 15
meter och medeldjupet dr ca 6 meter. Ostra Ortens fiskevardsomrade ingar i

Klarilvens avrinningsomrade.

Tillrinnande vatten ir Ostandsilven som forbinder sjén Grismangen med Lersjon
och O:a Orten. Alven ir ca 2,5 km lang och faller 34 meter. Ett 50 meter brett sund
binder samman Lersjon med Ostra Orten. Ostra Orten avvattnas av vattendraget

Tjirnsilven (Nisilven) till Vistra Orten.

Ostra Orten

Ostra Orten ir en sprickdalssjo
omgirdad av hoga berg och ett 6ppet
jordbruks-landskap. Det dr en relativt
variationsrik sj6, med en botten som dels
bestar av sand/lera och dels av sten.
Strinderna kantas av bladvass, frimst i
anslutning till jordbruksmarkerna. Sjén
har ansetts vara en niringsfattig sj6 med
klart vatten. Men eftersom Ostra Orten
omges av en del jordbruksmark och flera
av sjbarna i avrinningsomradet har
problem med 6vergédning kan halterna
sannolikt vara hégre dn den modellerade
belastningen som SMHI har tagit fram.

FAKTARUTA
Totalfosfor (ug/l) anger den totala
mangden fosfor som finns i vattnet.
Fosfor reglerar vaxtproduktionen i sjon
och fosfor-rika sjoar far en kraftig tillvaxt
av alger som grumlar vattnet och en
tillvaxt av rotade vattenvaxter langs
stranderna d.v.s. sjon vaxer igen och.
Fosfor kommer framfor allt fran jord- och
skogs-bruket genom fosforurlakning.
Tillstandet i sjdar (maj-okt) med avseende
pa totalfosforhalt (ug/l) bedoms enligt

foljande:

12,5 Laga halter

12,5-25 Mattligt hoga halter
25-50 Hoéga halter

50-100 Mycket hoga halter
>100 Extremt héga halter

Enligt deras berikningar var det 2012 en
kvivehalt pa 462 ug/1 och en fosforhalt
pa 16,3 ng/11i Ostra Ortens utlopp vilket
motsvarar mattligt h6ga halter.

Foto Katrin Johansson

Vy over sjon.

Totalkviave (ug/l) anger det totala kvave-
innehallet i ett vatten. Tillférsel av kvave
anses utgdra den framsta orsaken till
eutrofieringen (6vergddningen) av vara
hav/kustvatten. Kvéve tillférs sjéar och
vattendrag genom nedfall av luft-
fororeningar, genom lackage fran jord-
och skogsbruksmarker samt genom
utslapp av avloppsvatten. Tillstandet i
sjoar (maj-okt) med avseende pa
totalkvavehalt (ug/l) bedéms enligt

foljande:

<300 Laga halter

300-625 Mattligt hoga halter
625-1250 Hoéga halter
1250-5000 Mycket hoga halter
>5000 Extremt hoga halter
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Fiskfauna i Ostra Orten bestar av gos, gt . . _ahikdde
gidda, abborre, lake och vitfisk. Sikl6ja

har funnits frimst i sjons sodra del. I I O e :

s6dra delen av sjon finns flera mycket '
vackra Oar, dir hickar bla. tirnan. | k|
Under hickningstid kan man frimst se '
grisand, knipa och storskrake, nagot par
kricka och smaskrake kan hicka ocksa.
Storlom hickar med ndgot par, men har
problem med de alltfér stora och snabba

vattenstandsregleringar. Fiskande gjuse
ar en vanlig syn i luften 6ver sjon, men
det ar ovisst vart den hiackar, detsamma
giller higern. Mink och béver
torekommer relativt allmant lings
sjoarna och bickarna. Utter har funnits,
men har inte setts till pa senare tid. I
sjons norra inde ligger Alvsbacka kyrka
och hir finns det fina sandstrinder och
en kommunal badplats.

Lersjon

Lersjon dr en enslig sjé pa 0,4 km”. Sjén
ir omgiven av skog utom i nordvistra
och sydvistra delen dir det ar brukad
mark. Sjon kan ses som ett bihang till
Ostra Orten I norra delen dir
Ostanasilven mynnar finns det 6ppna

i

Vy 6ver Lersjon vid Ladroga.

Strandhugg vid Alvsbacka kyrka.
Foto Jenny Westberg

vatmarker. Lersjon har en plan botten av
lera och strdnderna ar flacka, vattnet ar
humusfirgat/grumligt och siktdjupet ar
svagt. Sjons maxdjup ar 6 meter och det
fiskas efter gidda mort, braxen sarv och
abborre 1 Lersjon.

Foto Jenny Westberg



Ostanasélven

Ostanasilven ir ett levande vattendrag
och hir férekommer 6ring. Milj6erna
lings Ostanisilven ir bide vackra och
virdefulla. Den nedre delen ir tyst och
bestar av flacka fuktiga
sumpskogsomraden dominerade av gran
med inslag av grova 16vtrad. Omradet ar
rikt pa doda trid och innehaller flera
ovanliga arter, exempelvis mossor,
svampar. Lingre upp lings dlven dr
skogen helt dominerad av 16vtrad,
olikaldrig och med ett mycket stort
inslag av dod ved. Lings ett rinnande
vatten finns en speciell fagelfauna och i
Ostanasilven hickar 4rligen bade
stromstare och forsirla. Lings

\(-i;.kt.._,\.’ \ \ ,'-. -3 I
Ostanasalven i vinterskrud.

Ostanasilvens nedre del kan man ocksa
se vackra blaglinsande, jungfruslindor.

Ostanasilven faller cirka 37 meter pa
drygt 2 km. Vattenkraften har utnyttjats
for olika verksamheter utmed alven.
Ostanis och Alvsbacka bruk uppstod
hir en giang. Forutom regleringsdammen
vid Grismangens utlopp finns ytterligare
en fungerande regleringsdamm kvar,
lingre ner i dlven. Det finns ocksa rester
efter dammar for kvarnar, spiksmedja,
sagverk, tegelbruk m.m. liksom rester
efter flottningen som upphoérde 1969.
Alven har varit rensad frin stora stenar
och lings stranden lag upplockade stenar

som annars hade hindrat flottningen.

M Al g

Foto Lars-Olof Ecihol-r:n

Ar 1999 ansékte féreningen/byalaget Alvan om bidrag till ett Lip-projekt for att
bevara och utveckla de fina miljderna i och kring Ostanasilven. Projektet “Levande
vattendragsmiljéer”, omfattade ocksa att géra omradet attraktivt och tillgingligt
genom information, leder och trivselplatser. En av Lip-projekts viktigaste dtgarder
var att virna och varda dlven sa att den urtida backoringstam som finns skulle

utvecklas och ma bra.
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Efter inledande inventering av fiskbestand och atgirdsbehov inriktades arbetet pa
toljande tre viktiga atgirder:

- Att aterfOra sten i an fOr standplatser at fisken.

- Attiordningstalla lekplatser genom att ligga ut grusbaddar pa limpliga
platser.

- Att fa till stind en reglering av 4n si att inga torrliggningar sker.

I arbetet ingick ocksa att aterfora Oring till de 6ringtomma forsstrickorna uppstroms
Ostanis gard. Arbetet har skett under sakkunnig ledning och har utférts av byalagets
medlemmar och kommunens arbetslag. I projektet har det ocksa gjorts insatser 1
syfte att gynna 16vtrad och att 6ka andelen dod ved.

Reglering
Varje vinter regleras sjon Ostra Orten hart, ibland kan det vara ca 40 m sandstrand
under tidig var medan det under resten av sommaren ir Gversvimmat.

40 meter sandstrand Foto Katrin Johansson

Regleringsdamm Grismangens utlopp

Det dr dammen i utloppet av sjon 2,3 meter. Det finns bestimmelser for
Grismangen som ir det stora problemet.  fisket som sdger att det ska finnas ett
Vattenforingen i Ostanasilven dr ibland ~ fiskgaller framfor kanalintaget samt att
mycket lag till f6ljd av regleringen. Detta  bolaget ar skyldiga att uppratta
inverkar mycket negativt pa fisk och alyngelledare eller delta i kostnader for
annat djurliv. Regleringsdammen som alutsittningar. Nedstréms denna damm
dgs av Fortum Generation AB regleras finns ytterligare 3 dammar i Ostanas-
enligt domarna fran 15/9 20 och 15/4 ilven. Alvsbacka som ocksa dgs av

33. For regleringen finns en faststalld Fortum har en damningsgrins pa 86,2
dimningsgrans pa 102,8 m och dven en m. Kvarndammen och Tegelbruks-
sankningsgrins pa 100,5 m, vilket dammen ar mindre dammar som endast

innebdr att sjon har en regleringshéjd p4  omniamns i flottledsdomarna.
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Badstranden i hostfarger.  Foto Katrin Johansson

Regleringsdamm Ostra Ortens utlopp

Ostra Orten regleras vid en damm vid sjoéns utlopp. Sjén regleras av Fortum
Generation AB till f6rmén for Klarilven och regleringsamplituden édr 1,66 meter.
Vattendomar som beror regleringen ir bla. en dom frin 20/12-19. I denna dom stir
det att dimnings-grinsen ligger 2,06 m under ett miérke i nirheten av dammen.

Ovriga domar kommer fran 15/4-33, 6/3-34 och 22/10-35. Det finns inte nagra
uppgifter om vad dessa domar hanterar. Pa 80-talet fanns det planer pa att anligga en
kraftstation dven hir.

p—
|

y 6ver Ostra Orten tagit fran sundkorset. Foto Katrin Johansson

Regleringsdamm/hailldamm i Tidafors

Det finns ocksé en regleringsdamm/hélldamm i Tidafors som ocksd tillh6r Fortum
Generation AB. Dammen regleras i enlighet med domar frin 15/4-33, 6/4-34,
22/10-35 och 24/11-34. 1 domatrna uppges att bolaget ska bidra till kostnader fér
byggnation och underhall av alfangstanordning vid Mélnbacka med hogst 25 kr per
ar. Vid Tidafors finns ytterligare en dammlucka som regleras av dgaren till f.d trika
fabriken.
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Minikraftverk, Tjirnshyttan

Vid utloppet ur Tjarn finns ett minikraftverk, Tjdrnshyttan. Fallet har tidigare
utnyttjats for produktion av vattenkraft och dammen har anvints for flottning. Infor
anliggandet av minikraftverket ar 1980 limnade fiskeriintendent Lennart Stenberg
synpunkter om minikraftverkets inverkan pa fisket och en triffade en
overenskommelse med en av dgarna, Henrik Tagmark.

Overenskommelse mellan kraftverksigaren och fiskeriintendenten

® Drivvatten i minikraftverket blir 3 m’/s respektive 1 m’/s i tvé tuber.

® Regleringshéjden pa 0,5 meter, bestims av en bergtroskel i utloppet och ett
gammalt vattenmirke vid dammen.

® Nigra ingrepp i dammens vattenavrinning (4 luckor) kommer inte att ske och
inte heller pa dammen i 6vrigt.

® Verket ska drivas under tiden 1 november — 30 april, annan tid pa aret
planeras i forsta hand drift av den mindre turbinen.

I samrad med ordférande i Vistra Ortens fiskevardforening Tage Carlsson och
fiskeriintendent Tage Ros, Orebro utfirdade Lennart Stenberg ett PM om
regleringen.

PM daterat den 1980-02-05 ger f6ljande sammanfattning.

Skada pd fisket vid minikraftverket vid Tjirnshyttan bedoms helt kunna

undvikas under forutsittning

att den mindre turbintuben forses med fiskgaller med hogst 20 mm mellan
plattjirnen

att minimitappningen genom dammen haller 0,5 m’ /sek och att denna
vattenmdngd avbordas i ytan vid den hogra luckan

att dndring (6kning) av tidigare tillimpade regleringsamplitud 0,5 m for
Tjirn ej ifrdgakommer

att idet fall den storre turbinen drives annan tid in 1 november — 30 april,
Intaget forses med fiskgaller av samma typ som den mindre turbinen.

Vy frén Ortensborg. Foto Katrin Johansson
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Kalkning

Ostra Orten med avrinningsomrade blev
ett eget atgirdsomrade f6r kalkningen ar
2004, tidigare tillh6érde omradet det
storre atgardsomradet Molnbackaan.
Kalkningarna i detta storre omrade
paborjades 1979 med anledning av att
fiskbestinden hade minskat 1 ett flertal
sjoar. I Svarttjirnen hade réding, gadda,
mort och flodkrifta férsvunnit.

Ostra Ortens avrinningsomrade ir
relativt smalt och langstrickt.

Det borjar lingst norrut med Norra
Langtjarn och f6ljs av Skirgen. I den
norra delen utgérs motiven kalkning av
mort och fiske av lokalt intresse. Langre
ner 1 systemet 1 t.ex Grismangen utgors
motiven dessutom av glacialrelikter,
6ring och flodkrifta. I Ostra Orten har
man dock hittat signalkriftor varfor det
sista motivet tagits bort.

Teckenforklaring
Doserare

WK-Malpunkt

Natfiske

Botten och Littoralfauna
Pavaxialger
VE-Intensiv

Elfiske

VK-Styrpunkt
Kraftfiske

VK Tidsseriesjéar, Kalkade
[EE] Siskalkning malomrade
=] siskatkning

D Watmarkskalkning
Bl Miomride, sjs

Malomride, vdr
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Effektuppféljning

Syftet med kalkningen 4r att aterstilla
sjoar/vattendrag si som det var innan
férsurningen. For att ta reda pa hur
kalkningsinsatserna lyckas genomférs
vattenkemiska och biologiska
undersokningar. De vattenkemiska
provtagningarna i omradet inleddes i
slutet av 70-talet. I Svarttjirnen mittes
ar 1978 ett lagsta pH upp pa 4,3.
Vattenkemiska undersokningarna ger
svar pa det férhallande som rader i
vattnet for tillfillet, medan biologiska
undersokningarna nagorlunda kan
beskriva forhdllandet under en lingre
tid. Bottenfaunan d.v.s. de djur som
lever pa eller i bottnen t.ex.
insektslarver, maskar, snickor och
musslor dr viktiga indikatorer pa
vattenmiljon i sjéar och vattendrag.

De biologiska undersékningarna
bestar av kriftprovfiske, nitprovfiske
och elfiske for att f6lja utvecklingen av
fisk- och kriftbestinden.

Bottenfauna

I fiskevardsomradet genomférs det
inte nagra saidana undersokningar.

Nackrosblad vid bron till Sund
Foto Jenny Westberg

I atgirdsomradet genomfors det vart tredje ar sedan 1998 undersékningar av
bottenfauna i Skirgesilven. Ar 2009 genomférdes det ocksi en undersdkning av
bottenfaunan i Nisilven vid Tidafors. Vid den senaste undersékningen av
bottenfauna i Skirgesilven, ar 2010 bedémdes bottenfaunan indikera mattligt sura
forhallanden till skillnad fran féregdende ars undersékningar da bottenfaunan
bedémts vara inget eller obetydligt paverkad av férsurning. Ar 2009 genomférdes det
ocksi en undersékning av bottenfaunan i Nisilven vid Tidafors. Aven hir bedémdes
bottenfaunan indikera mattligt sura férhallanden.

ommarbete vid Sund

Foto Katrin Johansson



Vattenkemi

Det genomférs vattenkemiska analyser i
Ostra Ortens utlopp/Nisilven,
Svarttjarnen, utloppet av Grismangen
och Skirgen. Den vattenkemiska
provtagningen i utloppet av Ostra Orten
inleddes 1979 i samband med att
kalkningarna startade. Sedan 1986 har
pH och alkalitet legat stabilt, pH har

varierat mellan 6,5 och 7 vilket 4r mycket
bra (svagt surt till nara neutralt).
Alkaliteten eller buffringsférmégan d.v.s.
vattnets formaga att sta emot forsurning
(se faktaruta om vattenkemi) har legat
stabilt pd 0,1 mekv/l, vilket motsvarar
god buffertkapacitet.
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Vattenkemi — pH och alkalitet i Ostra Orten

FAKTARUTA

Vattnets surhetsgrad anges som pH-varde.
Normala pH-vdrden i sjdar och vattendrag ar
oftast 6-8. Laga varden uppmats som regel i
sjoar och vatten drag i samband med
snésmaltning eller hog vattenforing. Hoga
pH-varden kan under sommaren upptrada
vid kraftig algtillvaxt som en konsekvens av
koldioxidupptaget vid fotosyntesen.

Vid pH-varden under ca 5,5 uppstar
biologiska storningar som nedsatt
fortplantningsformaga hos vissa fiskarter,
utslagning av kdnsliga bottenfaunaarter mm.
Vid pH-varden under ca 5 sker drastiska
férandringar och en kraftig utarmning av
organismsamhallen. Laga pH-varden okar
dessutom manga metallers I6slighet och
darmed giftighet. Vattnets surhetsgrad delas
in enligt foljande:

>6,8 Nara neutralt
6,5-6,8 Svagt surt
6,2-6,5 Mattligt surt
5,6-6,2 Sur

<5,6 Mycket surt

Alkalinitet (mekv/l) ar ett matt pa vattnets
innehall av syraneutraliserande dmnen.
Alkaliniteten ger information om vattnets
buffrande kapacitet, d.v.s. férmagan att
motsta forsurning. Vattnets buffertkapacitet
med avseende pa alkalinitet (mekv/I) delas in
enligt féljande:

>0,20 Mycket god buffertkapacitet
0,10-0,20 God buffertkapacitet
0,05-0,10 Svag buffertkapacitet
0,02-0,05 Mycket svag buffertkapacitet
<0,02 Ingen el obetydlig

buffertkapacitet

Gosnatta Foto Gunilla Bernholm
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Vattenstatus i Ostra Ortens fiskevardsomrade

Sjon Ostra Orten och Ostansilven
uppnadde bara mattlig ekologisk status
vid senaste klassningen ar 2013. For
Ostra Orten baserades bedémningen pa
hydrologisk regim, det sker reglering av
sjon med en nivaskillnad mellan
dimnings och sinkningsgrins pa mer dn
1 meter.

Bed6émningen mattlig status i

Ostanisilven motiverades av att det
fanns flera vandringshinder 1 an vilket

© Lansstyrelsen, Lantmateriet, NVDB, ESRI Inc, RAA, SGU, Sjofartsverket, SMHI, SVO, SCB, SJV, FM, Bergsstaten, SLU, DIRNAT
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omoijliggjorde for fisk att vandra 1
systamet.

Den kemiska ytvattenstatusen inklusive
kvicksilver uppnar inte god status for
nagra vattenférekomster i linet,
eftersom det extrapolerade virdet f6r
kvicksilver i gidda Gverskrider
grinsvirdet. Den kemiska
ytvattenstatusen, exklusive kvicksilver,
bed6éms vara god.

V4
Vattendrag ekologisk status/potential

— Ho6g ekologisk status
— God ekologisk status
Mattlig ekologisk status
— Otillfredsstéllande ekologisk status
— Délig ekologisk status
— God ekologisk potential; <Null>, God
— Maéttlig ekologisk potential
— Oklassad

Sjoar ekologisk status/potential

M Hog ekologisk status
B God ekologisk status
M3ttlig ekologisk status
I Otillfredsstallande ekologisk status
M Délig ekologisk status
M God ekologisk potential
% Mattlig ekologisk potential
M Oklassad

Skala 1:40000



FAKTARUTA

Vattnets status enligt vattenférvaltningen
Vattenforvaltningen utgdr en ram for all
vattenplanering och vattenvard inom EU.
Syftet med vattenforvaltningen ar att
forbattra och bevara god kvalitet i var
vattenmiljo, bade ytvatten, sjoar,
vattendrag, kustvatten och grundvatten.
Malet &r att alla vatten ska ha god status ar
2015. | kartlaggnings-arbetet ingar darfor att
beskriva det nuvarande tillstandet i vatten
och att klassificera samtliga
vattenforekomster utifran ett antal
statusklasser.

Kemisk status

Den kemiska ytvattenstatusen bygger pa
uppmatta halter av enbart prioriterade
amnen. Bedémningen av kemisk ytvatten-
status har gjorts efter en tvagradig skala: god
status eller inte god status. Inom EU:s
vattenforvaltning ar gransvardet for
kvicksilver i fisk 0,02 mg/kg. Det laga vardet
ar satt for att skydda faglar och daggdjur
som lever pa fisk och andra vattenlevande
organismer. Sjoar och vattendrag med fisk
som overskrider detta gransvarde anses inte
uppna god kemisk status, vilket idag ar fallet
for samtliga sjoar, vattendrag och kustvatten
i Sverige.

Ekologisk Status

Den ekologiska statusen beddms med hjalp
av tre kvalitetsfaktorer: god biologi (med
bl.a. stabila fiskforekomster) artrik
bottenfauna och ratt
planktonsammansattning, kemisk-fysikaliska
forhallanden dar man tittar pa bl.a.
forsurning och 6vergdédning samt
hydromorfologi med bl.a. bottenstruktur ex.
flottleds-rensning, flodesdynamik och
fragmentering. Bedomningen av ekologisk
status har gjorts efter en femgradig skala;
hog, god, mattlig, otillfredsstallande och
dalig.

| de vattenférekomster dar den ekologiska
statusen har klassificerats till mattlig,
otillfredsstallande eller dalig har vatten-
myndigheten bedémt att det finns skal att
faststalla miljokvalitets-normen till god
ekologisk status med tidsfrist till 2021. Det &r
ekonomiskt orimligt och/eller tekniskt
omodjligt att vidta de atgarder som skulle
behovas for att uppna god ekologisk status
2015. Om alla méjliga och rimliga atgarder
vidtas kan god ekologisk status férvantas
uppnas 2021.

o
Kvillstur pa Ostra Orten

Foto Jenny Westberg




Kvicksilver i fisk

Mitning av kvicksilver i fisk sker ofta pd gddda, en av de fiskar som star hogst i
niringskedjan 1 insjoar och som darfor far de hégsta halterna av kvicksilver. Varje
gidda ska viga ungefir ett kilo (0,5-1,5 kg) f6r att provet ska vara representativt.
Milj6foérvaltningen i Karlstad har under drtionden genomfért kvicksilver-
undersokningar i kommunens sjoar. Den senaste provtagningen genomfoérdes i 14
sjoar bla. Ostra Orten under 4ren 2007/2008. Det fingades in fem giddor for analys

fran var och en av de 14 utvalda sj6arna.

Uppmatta kvicksilverhalter i
gidda fran Ostra Orten.

1994 0,46 mg/kg
2007 | 0,358 mg/kg

EU-gemensamma grinsvirden for fiskprodukter dr
0,5 mg/kg, medan vissa fiskarter har ett grinsvirde pa
1,0 mg/kg. Gidda och 4l dr exempel pa arter som har
det hogre grinsvirdet.

I den pagiende statusklassningen av vatten har EU forslagit ett betydligt lagre
grinsvirde 0,02 mg/kg fisk. Det foreslagna grinsvirdet ér satt for att skydda
fiskdtande diggdjur och faglar. Om detta grinsvirde faststills blir det mycket svart
att hitta omraden i landet som nar ned till denna niva.

Foto Gunilla Bernholm

Tillforsel av kvicksilver sker idag frimst genom lickage frain markskador i samband
med skogsbruksatgirder. Det ar alltsa viktigt att limna skyddszoner och undvika
markskador i omradet for att kvicksilverhalterna pa sikt ska kunna sjunka ytterligare.

FAKTARUTA

Kvicksilver

Hoga halter av kvicksilver i fisk ar ett problem i
manga sjoar och vattendrag. Férutom
metylkvicksilver som férekommer i fisk, finns
kvicksilver i manga olika former och féreningar
bl.a. som metalliskt kvicksilver, forr vanligt i
termometrar. Det finns hdga halter av
kvicksilver i marken idag. Orsaken ar eldning
av fossila branslen som kol och olja men ocksa
tidigare anvandning av kvicksilverféroreningar
inom jordbruk, pappers- och massaindustri.
Via nederb6rd hamnar kvicksilvret sa
smaningom i skogsmarken dar det binder hart
till humuspartiklar d.v.s. déda védxtdelar som
haller pa att brytas ned. Humus lacker
naturligt fran exempelvis vatmarker, ofta kan
man se det som brunfargning av vatten.

Men aven skogsbruksatgarder kan gora sa att
humus transporteras ut fran skogsmarken till
sjoar och vattendrag. Nar humus lacker ut i
vattnet vid korskador i anslutning till backar,
foljer bade kvicksilver och metylkvicksilver
med. Metylkvicksilver ar mycket giftigt och tas
latt upp av levande organismer. Det anrikas i
naringskedjor, vilket innebar att rovdjur far ett
hogre innehall av metylkvicksilver &n
vaxtdtare. For att halla nere halten av
metylkvicksilver i en sjo ar det alltsd viktigt att
minimera utflédet av humus genom en god
hansyn mot mark och vatten vid skogsbruk i
avrinningsomradet.
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FAKTARUTA

Vattenhdnsyn i skogsbruket

Vid skogsbruksatgarder i anslutning till sjoar
och vattendrag ska hansyn tas till vattnet och
dess varden. Vattenmiljéer kan paverkas
negativt av skogsbruk pa huvudsakligen tva
satt. Dels vid avverkning av kantzonerna och
dels vid uttransport av slam, humus och
finkornigt material i samband med
markskador.

Markskador kan uppkomma vid kérning av
saval traktor som skordare och skotare m.m.
Korspar och provisoriska vagar riskerar att
fungera som diken och snabbt féra ut stora
mangder material i vattendragen. Slam och
finkornigt material satter sedan igen och
hindrar syretransporten i vattendragets
bottnar vilket leder till problem foér organismer
som ar beroende av dessa som livsmiljoer
(t.ex. flodparlmussla) eller for sin reproduktion
(t.ex. oring). Humus riskerar ocksa att
transportera ut kvicksilver fran marken till
vattendraget.

Landmiljon vid sidorna av vattendraget —
kantzonen - paverkar vattendraget och har
flera viktiga funktioner som foérsvinner vid
avverkning. Trad i kantzonen ger skugga vilket
reglerar vattentemperaturen. Vid en god
beskuggning av vattendraget blir
sommartemperaturerna lagre vilket ar viktigt
for exempelvis 6ring. Trad och buskar i
kantzonen tillfér vattendraget naring i form av
nedfallande |6v och insekter, vilka utgor basen
for naringskedjorna i sma rinnande vatten.
Fran kantzonen tillférs ocksd dod ved som
utgor gomstallen och skapar mikromiljoer i
vattnet. Tradrotter som stracker sig ut i
vattnet ar ocksa utmarkta gomstallen. |
kantzonen fastnar partiklar och naringsamnen,
vilket hindrar 6vergddning och minskar risken
for uttransport av slam, humus och finkornigt
material till vattendraget. En tradbevuxen
kantzon jamnar ocksa ut flodestoppar och
minskar erosionen i strandkanten.

For att undvika skador pa vattendragen kan féljande tumregler tillampas:
- Lamna alltid en ordentlig kantzon mot vattendrag vid skogsbruksatgarder. Gynna garna
16v i kantzonen vid réjning eller gallring. Undvik alltid korning i kantzonen, speciellt pa

blot och fuktig mark.

- Vid passage av storre vattendrag skall en tillfillig bro anlaggas.

- FOorsok att samarbeta med andra skogsdgare inom avrinningsomradet for att hitta bra
basvéagar pa fastmark och kanske bygga fasta broar 6ver vattendrag.

- I mindre backar < 1 meters bredd ska dverfarter ske pa fast mark dar det blir sa lite

skada som majligt.

- Kor aldrig i eller 6ver vattendrag om det finns risk fér utflode av slam eller humus.

- Om korning i sluttande terrang ned mot vattendraget ar absolut nédvandigt, skall
hjulsparen avledas med jamna mellanrum till vixtliga bestand eller anlagda

sedimentationsbassanger

- Latinte diken mynna direkt ut i vattendrag utan anldgg rejila slamfallor eller lIat dikets
vatten oversila marken sista biten mot sjon eller vattendraget.

- Lat doda trad ligga kvar i vattnet

vader och jordart.

Planera skogsbruksatgarder pa barmark och ta hansyn alltid hdnsyn till tjillossning,
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Fisk och fiske — en historisk tillbakablick

I Cederstroms ”Wermlands lins fiskevatten” fran ar 1895 redovisas féljande fiskarter
1 Ostra Orten; abborre, gidda, mort, braxen, nors, al.

Fiskerikonsulent A. Bjérnemark samlade uppgifter om Virmlands sjoar 1 ett arkiv
som finns pa Linsstyrelsen. I rapporten fran ar 1934 beskrevs Ostra Orten som 780
ha stor sj6 som lag 96,5 m.6.h. Storsta djupet var 15 meter men 1 6vrigt var sjon
omkring 8-9 meter. Det fanns tre stengrund 1 sjon av omfattande storlek.

Omgivningen bestod till storst del

art medelvikt maxvikt lektid

av skog, stranden var raskt (ke) (ke)
sluttande och bestod av sten, =

. gadda 0,5 10 15/4 - 15/5
berg, sand och starrbevixt mark.

abborre 0,2 2 10/5-15/6

Bottnen bestod av dy, sten, sand braxen i . 1/6-1/7
och berg och vattnet var klart. ort 01 02 16-1/7
Sjon var reglerad till f6rman for 62 : :
Molnbacka och Forshaga med en gers
regleringshoijd pa 1,71 m. <lom
Uppgifter som vilka fiskar som dd [, o 05 3 1/1-1/2
fanns i Ostra Orten foljer hir Y ’

bredvid.

I Ostra Orten har det under en ling tid gjorts utsittningar av gos. I Linsstyrelsens
fiskearkiv samt i foreningens egna arkiverade parmar finns féljande noterat.

Mellan 1936 — 1944 (Killa: bevarade arsmotesprotokoll, verksamhetberittelser,
kassabok samt styrelseprotokoll ).

- Ar 1936 sattes 30 kg 4l ut i sjén. Angdende Svriga utplanteringar se tabellen
nedan. Dessutom hade under den hir tiden Dala Viveri samt Virmlands
Trikafabrik satt 1 12 kg alyngel arligen de ar nir yngel kunde anforskaffas.

- Under enbart 1935 hade 23 risvasar lagts ut och fram till 1944 hade hela 101
risvasar lagts ut.

- 1937 beslots att man skulle ga med i Klarilvens Flottningsférening angaende
hinsyn tagande till fiskyngel vid reglering av Ostra Orten, att man skulle
inforskaffa romklickningslador och fiskedike skulle géras vid Nordviken.

- 1943 konstateras att giddan synes vara pa tillvixt medan det har varit simre
med storre abborre. Under det hir aret naimns ocksa att man fangat en g0os i
nit som vigde 0,9 kg och var 45 cm lang. Dom skriver “gdsen i fraga torde hava
varit 6 dr gammal och sdledes ntplanterats vid forsta gosutplanteringen 7937,

- Under hela den hir tiden radde férbud mot staltradsmjarde. Krokfiskeférbud
var det fOr det mesta mellan 1 mars - 1 maj.

Ur Linsstyrelsens arkiv

Ar 1943 rapporterade Ostra Ortens fiskevardsférening till fiskerikonsulenten att de
hade 84 medlemmar, samt att de hade 24 st fiskekortsinnehavare. De hade anlagt 12
nya vasar och satt ut 50 000 gaddyngel. De féreslog vidare att det skulle genomféras
inplantering av gos och gidda samt utsittning av abborrom fran annat fiskevatten.
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Mellan 1945 — 1965 (Killa: bevarade drsmotesprotokoll, kassabok och

styrelseprotokoll ).

- Mellan 1945 och 1954 ir det daligt
med dokumentation. Av protokoll
m.m. framgar att de i alla fall
anvinde yngellidor. Ar 1953
kommer tydligen utplanteringarna
igang igen och de planterar ut
30 000 giddyngel och15 000
sikyngel. Fiskerikonsulenten
Stenberg hade pa eget bevig
planterat ut 30 000 gosyngel (se
anteckningen hir bredvid).
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- Hur mycket 4l som satts ut dr inte noterat. Angaende ytterligare

utplanteringar, se tabellen nedan.

- Iborjan av 60-talet var det tillatet att fiska med staltraidsmjirde.

- 1961 beslutade foreningen att anordna en fisketivling.

Ur Linsstyrelsens arkiv

Under 60-talet planterades mycket g6s ut 1 sjon och i mars 1971 finns en uppgift om
att gosen hade gitt till relativt hyggligt enligt Allan Edstrém. Det fanns ocksa god

tillgang pa 4l.

Utsattningar

sikyngel

gaddyngel

gosyngel | annat

1936 — 1944

(Kalla: bevarade arsmétesprotokoll,
verksamhetberattelser, kassabok
samt styrelseprotokoll )

405 000

152 000 30 kg al

1945 - 1965

(Kalla: bevarade arsmotesprotokoll,
kassabok och styrelseprotokoll)
Uppgifterna om inplanteringen ar lite
osakrare da vi far forlita oss pa beslut
fran arsmotena.

290 000

310 000

78 000 25 000 abborryngel

1966 — 1978
(Kalla: enbart kassabok)

40 000

40 000 480 brunhyttedring

Ar 1936 sattes 30 kg 4l ut i sjon och sedan sattes det sannolikt ut 4l arligen enligt
vattendomen. Under 1990-talet upphorde kraftbolaget att fullfélja sitt dtagande men
da gick flera fiskevardsomradesféreningar i omradet samman och skickade en
skrivelse till miljddomstolen i Vinersborg. Kraftbolaget alades da att fullf6lja sitt
atagande och fran 2002 planteras al ut drligen igen.

Gosyngel till utsattning
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Lodkarta upprattad av fiskerikonsulent A. Bjérnemark fran 1930-talet.
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Fiske i Ostra Orten idag

Infor framtagandet av fiskevardsplan sa
samlades Ostra Ortens styrelse och andra
fiskeintresserade en kvall for att samla
information om fisket i sjon.

Mote med fiskeveteraner hosten 2013
Foto Katrin Johansson

Idag finns féljande arter i Ostra Orten:
gidda,

abborre,

gos,

al,

braxen,

bjorkna,

mort,

senldja,

sikl6ja,

sarv,

slom(nors),

gars,

oring,

Brunnshytteéring och
signalkriftor.

Det har tidigare funnits
flodkriftor i Ostra Orten.

FAKTARUTA

Flodkraftan — en hotad svensk kulturbarare?
Flodkraftan (Astacus astacus) ar den enda
sotvattenslevande storkrafta som
forekommer naturligt i Sverige. Den antas ha
invandrat till Skandinavien for drygt 10 000 ar
sedan. Antalet lokaler i Sverige ar nu
uppskattningsvis farre an 1 000 (varav ca 250
av dessa finns i Varmland), att jamfora med
de 6ver 30 000 lokaler som fanns i borjan av
1900-talet. Arten har i huvudsak minskat till
foljd av kraftpest som i dagsldget sprids
genom illegala utsattningar av signalkrafta.
Flodkraftan har dven drabbats av férsurning,
utslapp, vattenregleringar och igenslamning
av lampliga livsmiljoer. Som en féljd av den
kraftiga tillbakagangen de senaste 100 aren
ar flodkraftan klassad som Akut hotad (CR) i
den nationella rédlistan for hotade djurarter
sedan 2010.

Framtidsutsikter

Eftersom det &r manniskor som sprider
signalkraftorna kan man stoppa den illegala
utplanteringen och darmed hindra att
kraftpest nar ett flodkraftvatten. Det stora
problemet &r att na ut till de personer som
genomfor den illegala handlingen. Ofta gor
man detta i ofdrstand. Med informativa
insatser kan man na ut till den breda
allménheten. En viktig malgrupp i detta
avseende dr sommarstugedgare som vill
skapa sig ett eget kraftvatten vid sin batplats
eller brygga. Dalsland, Varmland, Dalarna,
Gavleborg och norrut har de basta
forutsattningarna med att bevara och
utveckla flodkraftbestandet. | sédra Sverige
dominerar signalkraftor vilket gor att dar
finns begransade forutsattningar for
flodkraftans framtid. Dar flodkraftor
forekommer finns en generell mycket god
utveckling pa flodkraftbestdanden, mycket
tack vara den kalkningsverksamhet som
startade under 1980-talet

I Ostanisilven férekommer det 6ring. I 4n rider dock for nirvarande fiskeférbud.
I Lersjon som har humusfirgat och lite grumligare vatten dr det ett bra fiske efter
mort, braxen, sarv och abborre, givetvis finns dven gidda hir.
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Utsattningar

Under senare ar dr det uteslutande Artal Antal gésyngel

gosutsittningar som har genomforts. I 1982 1500
dag finns det mojligen ett 1983 500
sjalvreproducerande gésbestind i Ostra 1985 7 000
Orten. Under varen observerats gésyngel 1989 1650
vilket kan tyda pa att de har lekt och 1990 5000
reproducerat sig i sjon. 1999 10 000
Om man lyckas fa en naturlig 2000 20
reproduktion i sjon sa dr den mangfalt 2004 12630
storre dn utsattningar. Vid optimala e 2000
torhallanden upp till 1000 arsyngel per 2011 11 350

hektar. Vilda gosyngel dr dessutom mer
livskraftiga dn odlad fisk.

Gosyngel Foto Leif Bernholm

Leveran fran Dylta Bruk. Mannen till hdger ar Gunnar Klarstrom
Foto Leif Bernholm
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Popular sportfiskesjo

Ostra Orten dr en populir sj6 for sportfiske efter gbs, gidda, abborre, 4l och vitfisk.
Det gar bra att fiska med bat och det finns platser f6r sjosittning vid Torsked, vid
den vistra stranden och vid badplatsen 1 norr. Sjons omgivning varierar frin steniga
djupbranter till lummiga vassvikar. I de norra delarna av sjon runt badplatsen och
kyrkan édr det grunt och dar trivs bade gidda, gos och abborre. Lingre séderut blir
sjon djupare med rejila branter dir det gar bra att fiska frin. P4 sommaren nir
vattnet ar uppvarmt kan man fiska ute pa frivattnet dar gidda och gés jagar smafisk
som simmar nara ytan.

Hir nedan foljer en artikel frin NWT om fiske i Ostra Orten

Hoppades pa gos - fick
rekordgadda

OSTRA ORTEN: 129 centimeter lang och 15,5 kilo tung

Den 7 september avgjordes "tungsviktsklassen” i arets NWT pa
hugget.

Da bargade Jan Edvardsson i Sunnemo en 129 centimeter lang och
15,5 kilo tung gadda ur Ostra Orten.

— Jag kénde direkt att det var en stor fisk pa gang och med tanke pa
den relativt klena utrustningen sa visste jag att har hade jag att géra
en stund...

Men egentligen var det "fel” fisk.

Janne Edvardssons mal den hér dagen var inte riktad mot gadda.
Han var némligen ute efter gos.

— Det var darfor som jag hade lite littare utrustning den hir gangen, berittar Janne Edvardsson.
Exempelvis sa korde jag utan tafs, jag hade bara 0,17-lina frinsett de sista metrarna fram till
betet som var 0,50.

— Det blev tviirstumt vid hugget, fortsitter Janne Edvardsson. DA visste jag inte om det var
gidda eller gos. Jag visste bara att det hér var en riktigt stor fisk och att jag var tvungen att ta det
extra forsiktigt for att grejerna skulle halla.

"Den var ju enorm"

Forst efter tio minuters kamp fick Janne Edvardsson se fisken for forsta gingen.

— Vad jag tankte? Tja... den var ju enorm... man far ju lite knepiga tankar... ett tag funderade jag
pé hur gdddan, om jag 6ver huvudtaget kunde birga den, skulle fa plats i baten som vara var
dryga tre och en halv meter lang...

S& sméaningom l0ste sig alltihop.

— Tack och lov lyckades kroka géddan vid férsta forsoket, berittar Janne Edvardsson. Men visst
var det lite nervst innan allt var i hamn.

"Fantastisk gaddsjé”

Samtidigt som Jan Edvardsson forbéttrade sitt personbésta pa néra fem kilo rusade han raka
vagen upp i topp i NWT pa huggets giddklass.

~ Ostra Orten &r en fantastisk gaddsjo. Jag 4r fullsténdigt dvertygad om att det finns nagra
riktiga “monster” i sjon. Ifjol tappade en gidda som var minst lika stor.

Och hédr kommer d&nnu mer Edvardsson fran Sunnemo:

Pappa Stig, ocksd han hingiven fiskare, fingade namligen september ménads stérsta gés. Den
végde 4,7 kilo och bargades ur...ja, just det — Ostra Orten. Stig Edvardsson ligger sig ddrmed pa
en delad femte plats pa goslistan.

Artikel fran NWT den 7 september 2010
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Avkastning i Ostra Orten

Med avkastning menas den del av produktionen i en sjé/vatten som kan tas upp utan
att den totala biomassan av fisk minskar. Avkastningen varierar mellan olika sj6ar
och dr ocksa beroende av vilka arter som férekommer i varje sj6 eftersom arterna
paverkar varandra. Berdkningarna nedan ir en grov uppskattning (tumregel) pa
moijligt fiskeuttag i fiskevirdsomradet. Siffrorna pd avkastning i kg/ha for olika typer
av sjoar dr haimtade frin boken ”Ekologisk fiskevard” av Erik Degerman m.fl.

utgiven av Sportfiskeférbundet.

Gadda

I en inlands-/ skogssjo kan avkastningen
av gidda variera mellan 0,5-2 kg/ha. I
Ostra Orten ir bade kvive- och
fosforhalterna mattligt hoga vilket
innebdr att avkastningen dr nagot hogre
in i en niringsfattig sj6. Avkastningen 1
sjon ligger sannolikt runt 1-2 kg/ha.
Ostra Orten dr ca 730 ha stor och ett
uthalligt fangstuttag av gidda ligger
nagonstans runt 750-1500 kg/ar.

I projektet om adaptiv férvaltning i
Umea (se bilaga 3, exempel pa
forvaltningsatgirder) konstaterades att
ett uttag pa ca 0,6-1 gidda/ha i
storleken 40-60 cm (se bilaga 2,
lingd/vikt diagram for gidda) dr ett
langsiktigt hallbart uttag av gidda ur ett
lagproduktivt system. Det motsvarar i
Ostra Orten ett uthalligt uttag pa 450-
750 giddor (1 kg) pa ett ar.

Foto Leif Bernholm

Foto Lars-Olof Edholm



Abborre

Avkastningen av abborre dr betydligt svérare att berikna men kan uppskattas till
mellan 0,5-4 kg/ha. Som i exemplet ovan riknar vi med en mittligt hégproduktiv sjé
dven nir det giller abborre i Ostra Orten, d.v.s. ca 2-3 kg/ha. Ett uthalligt uttag
skulle da vara 1400-2100 kg/4r.

I undersokningen i Visterbotten (se bilaga 3, exempel pa férvaltningsatgirder)
konstaterades att det inte finns s4 manga stora abborrar i en sj6, bara ca 1,05 stora
abborrar/ha (se bilaga 2, lingd/vikt diagram fo6r abborre ).

Om man tittar pa dnnu storre abborre (6ver 250 mm) sa pekar resultaten bade fran
Visterbotten och Ostergétland pa att det i mindre skogssjéar med populationer av
gidda, abborre och mort endast finns ca 0,25-0,40 fangstbara abborrar/ha. Det

motsvarar i Ostra Orten ett uttag pa 180-300 stora abborrar per ir.

"ﬂ’-l-i“llm.

Abborrmete W ‘ Foto Katfin Johansson

Mete i Lersjon Foto Katrin Johansson
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Gos

Gosen idr eftertraktad som bade mat- och troféfisk. Ett bra gosfiskevatten ska vara
varmt, for att fa riktig fart pa tillvixten ska det helst vara 6ver 20 grader. Vattnet ska
vara gramligt och det ska finnas gott om mat. I Ostra Orten gérs det regelbundna
utsdttningar av gos och det kanske darfor inte ar jamforbart med en sj6 med naturlig
toryngring men for att fa en ungefarlig siffra sa gor vi en berakning. Om féreningen
skapar ett system for dterfangstrapportering far féreningen ett underlag for att
utvirdera utsittningarna.

Avkastningen av g6s 1 en laglandssj6 ligger enligt ”Ekologisk fiskevard” pa 0,5-6

kg/ha. Denna avkastning varierar sjilvfallet med klimatomridena men i en sj6 som
Ostra Orten med mittligt hoga halter av fosfor och kvive kanske det kan motsvara
1-2 kg/ha. Det motsvarar for hela Ostra Orten ett uttag pa 750-1500 kg gs per ar.

Invagning pa gbsnatta. Foto Gunilla Bernholm

Hur mycket vager goésen? Foto Gunilla Bernholm
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Vinnargosen 2008. Foto Gunilla Bernholm

Vinnargosen 2013. Foto Gunilla Bernholm

FAKTARUTA

Miljon styr fiskproduktionen och uttaget

Fiskproduktionen i ett vatten ar beroende av en rad olika faktorer som kan delas i fem
huvudtyper:

° Klimat (temperatur, vattenflode)

° Avrinningsomradets bordighet (vattenkvalitet, narsalter)

° Morfologi (sjons utseende, vattendrags lutning, vattenomséattning)

° Férekommande arter

° Nyttjandet

Av den totala fiskproduktionen som produceras i en sjo under ett ar kan endast en mindre del
fiskas upp. Beroende pa typ av vatten och fiskbestand ligger ett uthalligt uttag pa 10-30 % av
den arliga produktionen.

Till exempel i en sjo som producerar 100 kg gddda per ar kan 10-30 kg gadda arligen fiskas ur
sjon utan att fiskproduktionen stors. Daremot kan storleksférdelningen rubbas.

Hur hart ett bestand kan skattas beror alltsa pa manga faktorer. Fiskproduktion kan beréknas
mer exakt genom standardiserade provfisken och aldersbestamning, men det ar en svar och
kostsam metod.
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Bilaga 1 - Var fisket battre forr?

Att fisket var bittre forr dr nagot man ofta far hora i samtal med den éldre
generationens fiskare bl.a. i samband med framtagandet av fiskevardsplaner. Forr 1
tiden bedrevs ett omfattande fiske med ryssjor, nit, mjardar som ett viktigt
komplement till matférsorjningen men dven som foder till t.ex. hons. Fanns det mer
fisk da eller gjordes det uttag av fisk som vida 6verskred vad sjon producerade?

Visserligen dr det nog ofta minnet som sviker om att det var battre f6rr men orsaker
som Okad befolkning, férstorelse av fiskens lek- och uppvixtomriaden samt
effektivare fiskeredskap har gjort sitt till f6r att forsamra fisket. En dnnu storre skada
tor fiskebestandet ger troligtvis den omfattande regleringen av sjoar och vattendrag
eftersom de stora vattenstindsvariationerna kan omlagra bottensediment och
sankningar vid ”fel” tidpunkt kan totalt fOrstora resultat av varens fisklek ex. gidda
och gos. Ett annat stort miljoproblem som tillkommit ar forsurningen som borjade
paverka fiskbestand redan pa 1920-talet men som uppmirksammades forst pa 1960-
talet. Den sydvistra regionen dit Virmland riknas drabbades virst av forsurningen
som orsakade forluster av flera férsurningskinsliga arter som mort, elritsa och sarv.

I inventeringar fran slutet av 1800-talet anges vilka arter som var ekonomiskt viktiga.
I Virmland var det gidda, abborre, braxen och mért men dven lake kom hogt pa
listan 6ver ekonomiskt viktiga arter. Fisket bedrevs ofta sdsongsvis och som biniring
till exempelvis jordbruket. Fisket fortsatte att spela en stor roll bade kommersiellt
och for f6rsorjningen f6r hushall med méjlighet till att fiska, dnda in pa andra halvan
av 1900-talet. De vanligaste redskapen var nit, ryssjor, langrev och not.
Fangstmetoderna utvecklades snabbt under denna period, redskapens
tangseffektivitet 6kade betydligt. Nylonnit som pa allvar borjade tillverkas 1953 gav
7 ganger storre fangster jimfort med de gamla bomullsniten. Under andra halvan av
1900-talet avklingade dock binirings- och husbehovsfisket och har idag ersatts av
sportfiske, pa 1 manga fall helt andra arter.

Att giddan var ett viktigt tillskott 1
hushillens kosthall visar de
omfattande utsittningar av giddyngel
§ som genomfoérdes i linets sjoar. Under
- 40 — 50 talen kunde 100 000-tals yngel
® irligen sittas ut for att ge foda it en
- vixande befolkning. I fiskevards-
sammanhang ar det naturligtvis
§ intressant att konstatera att uttaget av
~fisk 1 form av gidda maste ha varit
vildigt mycket storre dn vad det idag
ar.

Abborren som var en annan viktig art som gynnades av utliggning av vasar. |
rapporter fran fiskevardsféreningarna under samma tid redovisas ett omfattande
arbete med reparation av gamla och utliggning av nya. I Dalarna har det berittats om
att nir tiden pa fiboden avslutades pa hosten gick man ut med riskvastar och
borstade ren lekbottnarna f6r rédingen for att f6rbereda for en bra lek och god
rekrytering av fisk kommande ar.

Sammanfattningsvis bedrevs en omfattande fiskevard under senare halvan av 1800-
och forsta delen av 1900-talet, da behovet av extra tillskott till hushallen var stort och
mycket fisk himtades upp ur sjoarna. Direfter har fiskevarden med avseende pa
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abborre och giadda i méanga sjoar succesivt minskat. Man kan se pa fiskevird pa tva
olika sitt, den gamla fiskevarden som syftade till att sikerstilla ett bra ”’skafferi” i
vara sjoar. Den moderna fiskevarden, vilket dr den fiskevard vi numer dr vana vid,
bedrivs 1 syftet att utveckla ett bra fiskbestand for att tillgodose sportfiske och
fisketurism.

Redan 1884 diskuterades det om att fisket var bittre forr!

Nir man bliaddrar i boken ”Handledning 1 Fiskevird och Fiskafvel af O.G. Norbick,
fiskeri-inspekt6r i Wermlands lin” fran ar 1884, inser man snart att diskussioner om
fiskebestand som var bittre forr, inte 4r nagot nytt. Enligt O.G. Norbick var
fiskbestinden ”normala” under férsta halvan av 1800-talet d.v.s. fram till
forindustriell tid.

I bokens forord finns en sammanfattning 6ver fiskbestandens status 1 Virmland
1884:

7 Vira fiskens forsdmring har forst och frimst sin grund i folkikningen, i
kommunikationernas forbéttrande och till foljd deraf storre konsumtion, vidare uti
minskningen av fiskstammen, beroende dels pa uttappning och sankning af sjoar och
vattendag, dels pa oregelbundna vattenfloden vid uppdanning for flottning, verk och
inrdttningar, dels dfven pa skogarnas forminskade, bvarigenom stormar haftigare upprira
vattnet och detta hastigt bortstrommar samt plitsliga och valdsamma floden forstira botten
och striander, nedslamma och bortspola vattenvéxter, rom, yngel, dfvensom de vatteninsekter,
som tiena fiskarne till foda, och ddeldgga lekestillena. Floder och sjgar grumlas och orenas af
utfliden fran strander, grufvor, jernverk och fabriker; vandringsfiskarne, synnerligen de
dyrbara Laxarterna, hindras genom dammbyggnader att uppnd till lekplatserna och
uppfangas i massa i floderna, under sin vandring till dessa lekplatser, och millioner fiender
tll fiskarnes rom och yngel savil bland fiskarne sjelfva, som bland de mindre vattendjuren,
vattenlarver och insekter, frdssa pd den lagda rommen och de hjelplisa ynglen. Slutligen, det
mest foridande af allt, bedrives fisket pa det hansynslosaste sdtt, genom att med fina garn
uppfanga sma omogen fisk och yngel i massa, dfvensom genom att fiska under lektiden,
hvarjente fangningsredskapen fullkonnas och dkas, under det vatten och fiskarne formnskas.
Fiskarnes utomordentliga fruktsambet skulle dock gora det litt att rikligen forse vara sjoar
och floder med fisk, om ¢ fisket pa ett sa odeliggande sdtt bedrefes.”

Boken skrevs for ca 130 ar sedan (1884) med syftet att vicka uppmirksamhet om
nédvindigheten av att nyttja fiskresursen pa ritt sitt och att en ritt vardad sjo ar en
’riklig inkomstkélla”. Av boken framgar att man tidigt sag hur fiskbestinden kraftigt
forsimrades av olika miljostorningar. Man forstod att uttaget av fisk ur en sjo inte ar
odndlig utan att man maste forvalta och skéta bestinden pa ett klokt sitt for att fa en
bra avkastning. Forfattaren konstaterade att det fisketryck som da radde - inte var
uthalligt. Trots det fortsatte det harda fisket med olika redskap till langt in pa 1900-
talet. Ndr man laser boken kan man tro att den ér nyligen skriven, det 4r i mangt och
mycket samma problem idag som det var f6r 130 ar sedan. Fortfarande ar skogsbruk,
vattenreglering, féroreningar m.m. ett stort problem.

For att bekrifta att ’det var battre forr” maste vi troligen stricka oss sa lingt tillbaka
som ca 200 ar, da sjéarna och vattendragen var mindre paverkade av minniskan. Det
senare, omfattande fiske som bedrevs med nit, mjirdar, ryssjor m.m. var inte
uthalligt eller nagon klok férvaltning. Om vi vill uppna ett bra och eftertraktat fiske
maste vi bedriva en aktiv fiskevard, minska miljoféroreningar och ha en klok
forvaltning av fisket och uttaget. Vi kan konstatera att denna fiskevardsplan borde
genomforts for ca 150 ar sedan!
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Bilaga 2 - Fakta om gadda, gos och abborre

Gidda

Leken

Giddan leker i islossningen pa grunt vatten, garna pa 6éversvimmade stranddngar och
1 vegetationsrika grunda vikar dir vattentemperaturen stiger snabbt under varen. Det

finns flest giddyngel i omraden med riktigt mycket vegetation pa mycket grunt vatten
fran 2 till 20 cm. En publikation fran Finland visar att titheten av gidda beror pa hur
mycket gammal vass det finns.

Rommen ir svagt klibbig och fister vid vegetationen. Tiden fran befruktning till
yngelstadiet tar vanligen 17 till 24 dagar. Genom mirkning och éterfangst har det
visat sig att giddan anvinder samma plats f6r romlidgening ér efter ar. Det ar inte
klarlagt hur gidddan orienterar sig tillbaka och inte heller om de som ir kliackta pa en
plats kommer tillbaka dit.

Giddan leker tidigt for att ynglen ska bli fiskdtare redan forsta sommaren. Nir de
nyklackta larverna boérjar soka sin egen féda livnir de sig pa djurplankton men
overgar vid 20-30 mm lingd till bottendjur och fiskyngel, och da inte sallan
artfrinder. Giddan dr med andra ord en utpriglad kannibal. Just denna egenhet utgor
dessutom en av de viktigaste bestindsreglerande mekanismerna hos arten. Andra
viktiga populationsreglerande faktorer ér vattenstandet under var och férsommar,
vattentemperaturen samt giddans revirbeteende.

Tillvixt och dlder

Giddans tillvixt dr beroende av siktdjup och tillgang pa bytesdjur. Optimal
temperatur f6r gadda dr 17-18 °C, da den vixer som bast. Tillvaxt ar simst vid
reducerat siktdjup. Giddan ér helt beroende av synen vid jakt och darfor ér siktdjup
speciellt viktigt for giddan. Skydd ér ocksa viktigt f6r giddan, eftersom den star och
vintar pa bytet och gor korta angrepp. Mindre vegetation och simre siktdjup leder
till farre gaddor.

Hanen blir kénsmogen vid 2-3 ar och honan vid 2-5 ars alder, vid en lingd pa ca 45
cm. En gidda kan troligen bli en bit 6ver 20 ar men detta beror pa
vattentemperaturen — giddan lever kortare tid 1 6kad vattentemperatur. Gidddans
tillvaxt stagnerar over tid och en gadda pa 100 cm eller 10 kg kan vara allt mellan 10
och 20 ar. Pa giadda sa har dldrar runt 30 ar konstaterats. Honorna kan bli mycket
storvuxna, i sillsynta fall Gver 20 kg.

Léngd/vikt hos gadda
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Relationen mellan vikt och lingd hos gidda enligt en nordamerikansk studie.
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Revirhivdande rovdjur

Giddan dr en ensam revirhiavdande jigare med smygjakt och éverrumpling som
specialitet. Revirstorleken star ofta 1 positiv relation till gaddans storlek; de storsta
giaddorna ligger beslag pa de bista reviren. Skyddande undervattensvegetation
gynnar giddans jaktteknik och bidrar samtidigt till minskad revirstorlek. Vid ett
laboratorieforsok visade det sig att giddan var helt beroende av ett gomsle for att
kunna 6verrumpla och fanga en 6ring.

Giddan jagar bist pa grunt vatten och 1 en grund sj6 kan den utnyttja en storre del av
vattenmassan an i en djup sj6. Gaddans fangsteffektivitet ar hog i bra och dalig sikt
nir den kan vilja ut sitt byte eller att uppticka fisken pa attackavstand. Vid halvdalig
sikt dr det fordel for bytesfisken. Gdddan har en férdel om siktlingden ir kortare dn
attackavstandet som ar lika med dess kroppslingd. I en sj6 med klart vatten stir
gaddan i vegetationen och bytesfisk, sa som mért, pa 6ppet vatten. I en sj6 med
oklart vatten star giddan ute i sjén och morten vid strandkanten.

Olika f6rsok i en bassing visar hur giddan agerar ensam eller 1 grupp. De stora
giddorna star ensamma, de halvstora i mindre grupper och de riktigt sméd gaddorna
star 1 stora grupper. Det dr ingen skillnad pa attackférmagan eller fangstfé6rmagan om
giddan dr ensam eller star i grupp, men det dr skillnad pa vad de dter. En ensam
gidda dter olika storlekar av mort. I en grupp med tre giddor viljer de bara de sma
mortarna eftersom ett stort byte tar tid att svalja och risken ar att de forlorar det till
en annan gidda. Gidddan och gosen konkurrerar om bytesfisken — men de stér inte
pa samma platser 1 en sj6. G6sens biotop dr den 6ppna vattenmassan och giddornas
biotop finns inom nagot hundratal meter fran stranden.

Giddan dr som mest aktiv i samband med lek under tidig var. Giddorna r6r sig mer
an vad man kan tro, i alla fall mellan tillfillena nir de dter. D4 kan de ha en
favoritplats. En stor gidda kan simma 1,5 kilometer, en mellangidda 500 meter och
de riktigt sma héller sig pa samma plats. En giddda pa 20 cm utnyttjar ett omrade pa
50 hektar medan en gadda pa 80 cm utnyttjar ett omrade pa 100 hektar. Sma giddor
haller sig ute 1 vassbiltet medan stora gaddor ger sig ut i den fria vattenmassan. Pa
vintern vandrar den ut pa djupare vatten, vilket giller for hela grundvattensambhillet.
Giddan kan dta fisk pa upp till 60% av sin egen lingd, men den féredrar troligen fisk
av mindre storlek. Giddan iter alla slags fiskar, dven sin egen art. Den kan ocksa
fanga ormar, grodor och fagelungar. I flerartsystem dvs. sjéar med giddda, abborre
och mért sa bestar giddans diet fraimst av abborre och mort. Giddan viljer i
huvudsak det bytesslag som det finns gott om. Fédovalet kan darfér variera avsevart
mellan olika lokaler och olika tider pa dret. Den tycks dock féredra mjukfenade fiskar
framfor fiskar med harda och vassa fenstralar som t.ex. abborre.

Bestdndsstorlek

Inom projektet ”ekosysteminriktad adaptiv skétsel av fiske” i Lycksele ville man fa
en uppfattning om det totala antalet giddor 1 sex sjoar. De fingade sa manga levande
giaddor som méjligt under varen. Alla giddor 6ver 40 cm mirktes, registrerades och
sattes tillbaka i sj6arna. Under sommaren aterfangades sedan giddorna. Med hjilp av
andel markta giddor bland de aterfangade giddorna kunde man sedan berikna det
totala antalet giddor i sjon.

Resultatet visade att bestinden av giadda 1 den hir typen av sjoar inte dr sa starka som
man tidigare trott. Tdtheten i de sex sjdarna var mellan 3 och 9 giddor (stérre dn 40
cm) per hektar sjoyta. Sjilvklart varierar bade bestand och reproduktion fran sj6 till
sj0, beroende pa sjons ekologi, men projektets resultat kan anviandas som
utgangspunkt f6r generella berdkningar. En norsk forskare bedomer att detien 1,5
kvadratkilometer stor sj6 finns det uppskattningsvis ett bestand pa 1000 giddor, ca 7
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giddor/hektar. I naringsrika sydsvenska sjéar med bra tillgang till f6da f6r giddor dr
produktion och tillvixt givetvis hdgre, men kanske dnda inte sa hég som man 1
allmanhet forestiller sig.

Hoten mot giddan

Gaddan ar talig, klarar lag syrehalt och lagt pH-virde. Gaddan dr dock beroende av
vegetation och 6versvimmade strandzoner dir de kan leka pa varen. De omradena ar
viktiga under hela giddans liv, bland annat for att gdmma sig.

Snabbt sjunkande vattenstind efter giddleken fir f6rédande konsekvenser med
torrlagda lekomraden. Det leder dven till f6rlust av produktiva 6versvimningsmarker
vilka dr viktiga f6r ynglets utveckling eftersom de flesta ynglen finns pa mycket grunt
vatten med riklig vegetation. Nir det hander blir stressen stor for ynglen, predationen
blir stor och dédligheten hég. Snabba variationer 1 vattenstind medfor darfor akuta
effekter och stor dodlighet.

Det ir sillan brist pa lekomraden for giddan i vara sjéar men det finns tva risker.
Genom att stinderna vixer igen beroende pa eutrofiering sa blir vassen sa tit att
giddan inte kommer upp till de grundomraden dir den vill leka. Vid allt f6r mycket
vegetation finns det ocksa for lite bytesfisk.

Den andra risken som kan utgora ett hot mot giddbestandet ér att bra lekomraden
och vegetationen forsvinner. Vid reglering av sjoar, rensning av aar och ilvar,
drinering/utdikning, utbyggnad mot éversvimning samt vid markabeten pa
strinderna forsvinner allt fler stora sammanhingande vassomraden som ir livsviktiga
tor giddan.

Ett hart fisketryck mot gddda leder i regel till fler men mindre giddor som vixer
snabbt. Sannolikt spelar kannibalism en huvudroll 1 dessa regleringsmekanismer. Da
stora gaddor fiskas bort minskar kannibalism vilket ger en 6kning av antal gaddyngel.
Eftersom sma individer vixer fortare dn stora 6kar dven tillvixthastigheten. I vissa
fall kan den 6kade titheten leda till fédokonkurrens som reducerar tillvixthastigheten
d.v.s. samma effekt som i ett bestand av tusenbroder hos abborre. Att fiska ut ett
giddbestand verkar dock vara oméjligt. I ett exempel med hart ”utrotningsfiske”
ledde det endast till minskad individstorlek men 6kad populationstithet.

{
i

Foto Tomas Jansson
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Gos

Leken

Gosen leker fran april till juni vid islossningen i grunda, skyddade, néringsrika miljéer
och som lekunderlag vill de ha stenar och rotter. Bottnarna ska vara leriga, sandiga,
grusiga eller steniga med vixtlighet och ligger pa 1,2 till 1,8 meters djup. Lek kan
dven ske i svagt rinnande vatten. I finska skdrgardshavet har dykare konstaterat att
den mesta gésrommen finns pa grunda stengrund och i den mén det forekommer 1
sOtvatten dr det sannolikt ocksa en bra lekmiljo f6r gésen.

Romkornen liggs i grunda lekgropar dir de klibbar fast vid underlaget. De vaktas
nagra dygn av hanen. Romen klicks efter 10 dygn vid minst +9 grader. Ynglens
uppvixtmiljo dr 1 den fria vattenmassan. Hanen blir konsmogen vid 2-4 ars alder och
honan vid 3-5 ar. De flesta goshonorna blir dock konsmogna forst vid 6 ars dlder
vilket motsvarar en storlek pd 41-42 cm.

Tillvixt

Arsklassernas storlek hos gos verkar regleras av tillvixt och 6verlevnad hos
arsungarna under aret. Under varma varar med kraftig varflod som tillfér naring och
varma somrar och hostar hinner en stor andel av arsungarna vixa sig sa stora att de
snabbt blir fiskdtande. Detta medf6r sannolikt en hogre 6verlevnad pa grund av
minskad risk f6r predation med storre storlek och méjligen ocksa under vintern
genom storre fettdepaer. Varma somrar gor det temperaturmassigt mojligt att fa en
hégre tillvixt, samtidigt som rekrytering av bytesfisk som nors ocksa gynnas av
varma somrar.

Foda och dlder

Gosen kan vid goda forhallanden vara fiskitande redan vid en storlek pa 30 mm,
férutom nors som dr favoritfédan ar dven pungrikan Mysis relicta ett viktigt byte for
ung gos. Som ung lever gésen av fiskyngel och kriftdjur och som vuxen enbart av
fisk. G6sen ir en rovfisk och dven kannibal, den har mycket bra horsel, luktsinne och
syn vilket gor den till en utmarkt jagare under dygnets moérka halft.

Magundersokningar fran ett 10-tal vatten visade att gosar mellan 40-70 cm hade fisk
pa 10-15 cm 1 magen (en gos pa 69 cm hade en braxen pa 27 cm 1 magen). G6s kan
bli upp till en meter laing och viga 6-12 kg. Noterad maxvikt for gos dr ca 20 kg och
en gbs kan bli 20 ar. I s6tvatten har exemplar med en lingd pa 130 cm och en vikt pa
15 kg fangats. GOs pa en alder av 23 ar har konstaterats.

Livsmilio och interaktioner

j

Gosen trivs bra 1 varma vatten +18° C och uppit, den lever lings kusten, 1 sjdar och

ppat, g 18]
langsamt rinnande vattendrag. Under sommaren ar gdsen mest aktiv nattetid och
g g g

under andra arstider vid skymningen. Gosen uppehaller sig pa samma bestimda

platser vid bestimda tidpunkter ar efter ar. Den foretar sisongs- och

dygnsvandringar med stora variationer mellan sjéarna. G6sen ar selektiv betraffande

bottentyp, den finns sa gott som aldrig pa mjukbotten utan foredrar hird botten, ty
P, g g pa my > typ

grus, sand eller sten. Gosen dr sallskaplig pa sa vis att den ofta upptrider i mindre

grupper av samma storlek.

Gosen trivs bast i storre grumliga sjoar och den paverkades inte lika mycket av
forindrad vattenfirg som gaddan gor. Reaktionsavstaind och konsumtionshastighet
minskar relativt lite 1 brunare vatten vilket férmodligen beror pa att gdsen har en syn
som dr anpassad till daliga ljusférhallanden. I en studie om rovfiskars f6dosok visade
det sig dock att fargat vatten orsakar en forindring i bytesval hos gés. Abborre som
var det vanligaste bytet i klart vatten under dagtid ersattes i hogre grad av mort 1
brunt vatten och under natten. Detta kan till viss del bero pa férindrat beteende hos
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bytesfisk i olika ljusklimat. Bytesfiskarnas aktivitet 6kar generellt sett dd vattnets
brunhet 6kar och deras f6rmaga att bilda stim minskar vid lag ljusintensitet eller i
brunt vatten.

Giddan och gosen konkurrerar om bytesfisken — men de stir inte pa samma platser i
en sj0. Gosens biotop dr den 6ppna vattenmassan och giddornas biotop finns inom
nagot hundratal meter frin stranden. Gos paverkar mortbestainden 1 en sj6. Mort
simmar vanligtvis 1 fria vattenmassan men gosen ”’skrimmer” den mot strandkanten
dir abborren trivs bist. Efter utplantering av gbs i en sj6 minskar mérten. Mérten dr
nattaktiv, abborren dr dagaktiv och gésen dr nattaktiv. Det innebir tvd predatorer
som paverkar mortbestindet dygnet runt.

Foto Lars Emilson

Hoten mot gésen

Gosen dr kanslig som art och pa sa sitt kan hela drskullar slas ut om det blir kraftiga
temperaturfall pa viren medan ungarna har gulesiack. Det ir vanligaste anledningen
till ett gbsbestands kraftiga variationer. Ett annat hot mot gosen édr det minimimatt pa
g0s som i de stora sjdarna linge har varit 40 cm. Minimimattet innebdr att géshonor
tas upp innan de natt kénsmognad som ofta sker forst vid 6 ars dlder vilket
motsvarar en storlek pa 41-42 cm.

I Hjilmaren inférdes ar 2001 ett minimimatt pa 45 cm och minsta tillitna maska
sattes till 120 mm. I Milaren bibehélls fortsatt 40 cm minimimatt och minsta maska
100 mm. Medelfangsten i Hjilmaren 6kade med 174 % under perioden 2001-2007. I
Milaren 6kade medelfingsten under samma period med 7,5 %. De bada sj6arnas
avkastning har foljt varandra under en ling tid fére dndringen av
fiskebestimmelserna vilken sannolikt 4r orsaken till den héga avkastningen i
Hjilmaren.

Ldngsiktig forvaltning — fungerar utsittningar?

Inte bara giddan, utan dven gosen dr mycket viktig f6r balansen i ekosystemet
Genom att halla efter planktonitare som mort sa bidrar gosen till bittre
vattenkvalitet. Fler gésar ger firre planktonitare, som ger mer djurplankton och
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mindre vaxtplankton. Resultatet blir klarare vatten. God gostérvaltning ar lika med
god vattenforvaltning sdger Lars Ljunggren, Lansstyrelsen i Gavleborg.

Himmerfjirden, séder om Stockholm, i Ostersjon ir paverkad av 6vergddande
utslipp fran reningsverk och omgivande dkermark. Nu ska totalt 870 000 ettariga
gbsungar sittas ut 1 fjairden under tre ar for att fors6ka motverka 6vergddningens
effekter. Forskarna hoppas att kunna 6ka mingden gés som ér en utpriglad rovfisk, i
Himmerfjirden sa mycket att de dter upp en stor del av smafisken. Det 6kar chansen
tor djurplankton att inte bli uppatna och da kommer de att dta mer vixtplankton som
1 sin tur innebar ett klarare vatten. Hur utsittningarna paverkar ekosystemet kommer
att foljas upp mycket noga dven de eventuella negativa effekterna av projektet.

Utsittningar av g6s anvinds ofta som fiskevard — antingen som ”put and take” eller
for att 6ka den naturliga populationen. Det man vill uppna ar ofta effekter som ett
bittre fiske men det finns ocksa risk for negativa effekter; smittspridning, andrad
predation/konkurrens - utsittning av gos kan exempelvis leda till en minskning av
abborre och gidda, och genetiska effekter som 6kad inavel, hybridicering m.m. Det
kan leda till f6rsdmrad Gverlevnad och reproduktion. Forskaren Johan Dannewitz,
Fiskeriverket menar att utsittningar inte forbittrar fisket namnvirt och att det finns
en 6verhingande risk att utsittningar paverkar det genetiska bestandet 6ver tid.

Ett alternativ till utsittningar ar att stirka den naturliga produktionen. Dagens
forvaltning av g6s bestar pa kusten och i de stora sjoarna av ett minimimatt pa 40 cm
och lokala regler med nitbegrinsningar och fredningsomraden. Ulf Bergstrom pa
Fiskeriverket foreslar att dessa dtgirder skulle kunna utékas med andra atgirder
exempelvis att f6rsoka bevara gosens naturliga rekryteringsomraden, den naturliga
produktionen skulle kunna vara upp till 1000 arsyngel per hektar men muddringar
och battrafik foérsamrar lekplatserna f6r gos. Genom att infora fiskefria omraden blir
det sannolikt bade stérre och mer gés. Man kan ut6ka begrinsningar i nitfiske och
sdtta ett maximimatt och/eller fonsteruttag for fiske med handredskap. Det skulle
eventuellt kunna vara samma begransningar som foreslas for gidda d.v.s. max 75 cm
och max 3 gosar per person och dag.

Gosen leker i grunda, skyddade, niringsrika miljéer och som leksubstrat anvinder de
sten och rétter. Harda bottnar som t.ex. stengrund kan ocksa vara bra lekomraden. I
finska skirgardshavet har dykare konstaterat att den mesta gésrommen finns pa
grunda stengrund. Gosens val av leksubstrat ér inte lika vildokumenterat som de
andra arterna men studier 1 bl.a. Estland antyder att mattor av enruskor ér ett bra
leksubstrat. For att 6ka rekryteringen av g6s kan man gora f6rsok att anligga
lekbéiddar av enruskor.
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Abbotre

Leken

Abborrens lektid pagar fran borjan av april 1 soder till juni 1 norra delen av Sverige.
Leken sker pa grunt vatten, ofta i morker. Honorna faster romstringen vid ex. ris,
undervattensvegetation m.m. men aven utlagda risvasar kan tjaina som fistpunkter.
Hanarna stortar sedan fram for att spruta sin mjolke 6ver rommen. Rommen
forsvaras av honan i flera timmar. Klackningen tar 2-3 veckor, ynglet ar frisimmande
direkt och soker sig ut mot det fria vattnet, dar de lever ett pelagiskt liv. I slutet av
juni soker sig de 15-20 mm langa ynglen tillbaka in mot strinderna, dir de sluter sig
samman till stora stim samt soker skydd bland vegetationen.

Foda

Abborren dr en relativt stationar fisk. Fédan under det forsta aret bestar frimst av
djurplankton. En del mindre insektslarver borjar under hosten inga 1 fédan. Fran och
med det andra levnadsaret ér olika insektslarver huvudfédan och dir ingar ocksa
slindor och fjadermyggor. Storre abborrar haller tillgodo med smadjur men vid 15-20
cm lingd 6vergar den ofta till enbart fisk och kriftdjur som foda. I kraftrika vatten
star smakriftor hogt upp pa matsedeln. Vid stor konsumtion av kriftdjur firgas

abborren, frimst pa buken, p.g.a. kriftans fargimne - karotin - som firgar abborrens
hudceller.

Tillvixt och dlder

Tillvaxten hos abborre ir relativt dalig. Vid ett ars alder dr abborren 1 snitt endast 3,5
cm, vid 5 ars alder 13-18 cm. Forst vid en alder av 8-10 dr uppnar den en lingd pé ca
25 cm och en vikt pa 0,2 kg. I en del sjoar far abborren en bittre tillvixt nir den vid
20 cm langd 6vergar till en fiskdiet. Hanarna blir konsmogna vid en lingd pa 10-12
cm och en dlder pa 2-3 ar. Honorna blir inte kbnsmogna férrin de uppnar en lingd
av ca 20 cm, vilket motsvarar flera ars aldersskillnad mot hannarna. Abborre blir
vanligtvis inte dldre 4n 10-15 dr; en abborre pa 22 ar har konstaterats. Honan kan
uppna en langd kring 50 cm och vikt 6ver 4,5 kg. Hanen viager sallan 6ver 0,5 kg.

Langd/vikt hos abborre
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Relationen mellan vikt och lingd hos abborre i Bysjén, Arjings kommun. Data bygger pa provfisken
fran ar 1989 dll ar 2002.
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Alder/langd abborre

alder

0 100 200 300 400 500 600
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Relationen mellan dlder och lingd hos abborre i Bysjén, Arjings kommun. Data bygger pa provfisken
fran 4r 1989 till ar 2002.

Livsmiljé och hot

Abborren ir talig mot varierande vattenkvaliteter och patriffas i de flesta olika
sjotyper. Den ir relativt okidnslig fér vattnets pH-virde men dr dock krivande vad
det giller syrgashalten. Hir ligger grinsvirdet vid 3-3,5 mg/1. Abborren hiller sig i
tita stim med varierande storlekar inom gruppen. Eftersom den kriver god
syretillgang patriffas de pa olika djup i olika sjoar. I en skogstjiarn kan de finnas ner
till 2-3 meters djup och i syrerika djupa sjoar férekommer den dnda ner till 50-60
meters djup. Under vintern finns abborren pa djupbottnar dnda ner till 60 meter.
Sommartid samlas abborren girna i vegetationen pa grunt vatten.
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Tusenbrodrabestind

Tusenbrodrabestand av abborre i sjdar dr ndgot som man kint till linge. En ofta
felaktig uppfattning édr att det uppkommer pa grund av en hog rekrytering varje ar
och att sjon dirfor blir 6verbefolkad av smavixta individer. I sjilva verket dr
tillgangen pa foda lag och fiskarna konkurrerar om samma typer av bytesdjur. Da
olika stora fiskar konkurrerar om sma bytesdjur som djurplankton och insektslarver
har de mindre fiskarna en konkurrensférdel och kan vixa snabbare dn de storre.
Effekterna blir att sma individer kan vaxa relativt bra medan de storre individerna
vixer langsamt eller inte alls. Konsekvensen blir ett titt bestind med smavaxta
individer av olika aldrar.

I fiskbestand som enbart bestar av ensartbestind av rovfisk dr enda mojligheten for
de storre fiskarna att dta bytesdjur som ar for stora for de sma. Denna resurs ar i de
flesta fall mindre fiskar av samma art. Generellt kan man siga att den maximala
lingden hos en artfrinde som en kannibal kan dta utgor ca 40 — 50 % av den egna
lingden. Under perioder nir kénsmogna kannibaler ér vildigt vanliga konsumerar de
i stort sett alla nyfodda individer vildigt snabbt (>99% dodlighet pa tva veckor)
vilket leder till att kannibalerna har en stor effekt pa 6verlevnaden av nyfédda
individer.

Detta ger ingen 6kad tillvixt till kannibalerna eftersom de yngel som dts upp har en
liten storlek och det sker under kort tidsperiod. Kannibalerna blir darfér forkrympta
och borjar d6 bort pa grund av dlder och resursbrist. Detta leder till 6kad 6verlevnad
av arsyngel och eftersom de lever lingre blir de ocksa storre varfér kvarvarande
kannibaler kan vixa sig till mycket stérre storlek. Sjoarna karakteriseras efter nagra ar
av ett fital stora individer/kannibaler.

Efter ett antal ar dtergar sjon till ett tusenbrédrabestand eftersom antalet mindre
abborrar 6kar under denna period da de stora kannibalerna inte har kapacitet att
tunna ut bestandet av mindre individer. Sjon dtergar till ett tillstind med kraftig
konkurrens om djurplankton och insektslarver samtidigt som ynglen éts upp tidigt av
en stor mingd smavixta tusenbroder.
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Bilaga 3 - Tre exempel pa forvaltningsatgarder

Brinnsjon i Visterbotten

I Brannsjon i Visterbotten gjorde man ett f6rs6k med successiv utfiskning. Man ville
se om fangsten av stora abborrar skulle minska genom att géra upprepade provfisken
natt efter natt. Om bestandet successivt skulle minska sa kan man géra en skattning
av bestandet. Med en insats om fem nit varje dag sa blev resultatet 231, 230 resp 114
abborrar per dag, men om man bara ser till abborrar storre dn 200 mm sa var
fangsten 29, 9 resp. 2, d.v.s. en stark sjunkande trend. Antalet stora abborrar som var
fangstbara minskade snabbt.

Om man anvinder gingse formler for berikning av total population vid utfiske sa
kan antalet fingstbara abborrar 6ver 200 mm skattas till 41,0 * 2,6 individer.
Nitfiske ar saledes mycket effektivt och antalet stora abborrar fa; 41 abborrar i en 40
ha stor sj6 innebir 1,05 stora abborrar per hektar. Det fanns dock endast 16
abborrar, stérre dn 250 mm i1 den 40 ha sjon vilket kan jimforas med forsoket i
Trehorningen dir det fanns 8 abborrar storre dn 250 mm i den 31 ha stora sjon.
Resultatet pekar pa att det i mindre skogssjoar med populationer av gadda, abborre
och mort finns ca 0,25-0,40 fangstbara abborrar/ha

Pa abborre inom intervallet 151-200 mm mirktes ocksa en utfiskningseffekt. For
mindre abborre och mort forelag ingen utfiskningseffekt, troligen beroende pa deras
mindre vandringsomrade. Nir det giller gidda sa forelag det heller ingen tydlig
utfiskningseffekt. Om man dnda riknar pa dessa data sa skattas den totala
giddpopulationen éver 400 mm till 11,9 (£ 16,4) pa 40 ha (0,3 gidda/ha). Denna
skattning av gaddpopulation bor anvindas med stor forsiktighet da berdkningar
enligt utfiske inte ska anvindas vid en fingsteffektivitet pa 25 % eller lagre.

Forsoket visar vilka drastiska effekter tre nétters nétfiske har pa en sj6s
abborrbestind. Under forséket med tre nitters nitfiske minskade antalet stora
abborrar snabbt. Insatsen bor sannolikt paverka sjons abborrpopulation i manga ar
framéver eftersom de abborrar pa 6ver 300 mm som fangades sikerligen var 6ver 8
ar och abborrarna 6ver 200 mm sikerligen dr Gver 4 ar. Slutsatsen dr att f6r en
torvaltning med syfte att skapa troféfiskar kan inte ens ett mycket begrinsat nitfiske
tillatas.

Fradrikshas Skea

ras

Brénnsjon i Robertsfors kommun ar 40 ha stor med ett maxdjup pa 4 m och medeldjup ar 1,4 m.
Vattnet ar klart med ett siktdjup pa 2,7 m.
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Trehorningen i Ostergdtland

I Trehorningen har ett f6rs6k med utgallring av mért och smaabborre genomforts.
Trehérningen dr en liten skogssjo i Ostergétland pa 31 ha. Sjén ir niringsfattig men
humos med en totalforforhalt pd omkring 10ug/1 och totalkvive pid omkring 500
ug/1. Sjon har ett storsta djup pa 8 meter och ar inte paverkad av férsurning.

Metoden som tillimpats bygger pa att varannan niva i den biologiska niringskedjan
ar fiendens fiende. Genom att fainga smamort och smaabborre 1 bottengarn minskar
betestrycket pa djurplankton. Dels blir det mer djurplankton som iter alger vilket
minskar 6vergddningen, dels blir det mer djurplankton som foda at de kvarvarande
abborrarna som kan vixa snabbare och 6verga till att bli rovfiskar.

Abborrpopulationens lingdstruktur i Trehorningen var typisk for en skogssjo.
Huvuddelen av abborrarna var under 15 cm och endast ett fatal abborrar 6ver 20 cm
torekom. Syftet med projektet var att 6ka medelvikten och tillvixten pa abborre och
dirigenom 6ka forekomsten av matabborre genom att glesa ut bestandet. Utfisket av
fisk, frimst abborre och mért, skedde med hjilp av sma bottengarn. Sedan ar 2000
har man tagit upp 4 ton fisk (i medeltal 11 kg/ha och ir). Utfiskningen bedrevs under
perioden slutet pa april till mitten av sommaren. Arbetsinsatsen var drligen 10
persondagar.

Det nioariga férsoket med utgallring av smaabborre och mért i Treh6rningen gav en
ftorbattrad tillvixt f6r mellanstor abborre och en 6kad andel stor abborre.

Avkastningen 6kade successivt med uttaget av smafisk ur sjon. Antalet stora abborrar
per hektar 6kade fran 0,25 till 6 vilket innebir ett arligt uttag pa 1-1,5 kg.
Aldersanalyser visar att tillvixten har blivit snabbare vilket beror pa att abborrarna
har gott om djurplankton nir de dr sma och kan snabbt Gverga till fiskféda.

Det dr maktbalansen mellan mért/braxen, abborre och gidda som ska forindras.
Alla storlekar av mort och braxen ska tas upp ur sjon, s mycket man kan. Sedan ska
all fangad abborre som 4r mindre 4n 15 cm bort. Vid den storleken 6vergar
abborrarna fran planktonfoda till fiskfoda. I forsoket 1 sjon Trehorningen togs dven
mindre fiskdtande abborrar bort. Man satte gransen till 25 centimeter. Mingden stor
abborre 6kade med 23 ganger.

Vilka gaddor som ska fiskas upp eller dterutsittas beror pa vad sjon ska anvindas till.
Vill man fiska ”’stora giddor” kan det vara limpligt att ta upp alla giddor inom ett
fonster mellan ett och tre kilo. D4 sikras giddbestindet samtidigt som det blir en
stor andel riktigt stora giddor. Om sjon ska producera si manga kilo matfisk som
mojligt sa ska dven de stora giddorna tas upp.
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Lycksele i Visterbotten

Ett annat projekt har genomforts i Lycksele dir fiskevardsomradesféreningen
arrenderade ut sex sjoar till Umea universitet. Sjéarna som star till projektets
torfogande, har undantagits fran allt fiske under projekttiden. For att fa en
uppfattning om det totala antalet giddor sa fingades sa manga levande giddor som
mojligt under varen. Alla giddor 6ver 40 cm mirktes, registrerades och slipptes
tillbaka. Under sommaren aterfangades sedan giddorna och med hjilp av andel
mirkta giddor bland de aterfangade giddorna kunde man sedan berikna det totala
antalet gaddor i sjon. I inledningen av projektet var titheten i de sex sjéarna mellan
tre och nio giddor (storre dn 40 cm) per hektar sjoyta.

For att se hur ett fiskbestand reagerar pa ett fisketryck sa delades sj6arna in i tre
grupper vid dterfangsten.

® ] tva av sjoarna dterutsattes alla fingade gaddor. Sjoarna motsvarar referenser
utan fisketryck.

® | tva andra sjOar har alla gaiddor 6ver 40 cm avldgsnats under sommarfisket, i
genomsnitt 2,5 giddor/ha, for att se hur bestindet reagerar pa ett hart
fisketryck.

® I de tva sista sj0arna gjordes pd samma sitt men alla gaiddor som var storre
an 60 cm sattes tillbaka. Det blir alltsd ett s.k. fonsteruttag pa storlekar mellan
40-60 cm, ca 0,6-1 gidda/ha.

Storsta skillnaden uppmittes mellan sjoarna “utan fisketryck” och sjéarna som
intensivfiskades. Resultatet av ett upprepat hart fiske med ett minimimatt blev att de
storre giddorna (>50 cm) minskade med ca 30 %. Storleksférdelningen for giddor
>40 cm f6rskéts mot minimigransen.

Om man varje ar fiskar upp motsvarade en tredjedel av alla gaddor 6ver 40 cm, 1 det
hir fallet 2,5 giddor/hektar si minskar antalet vuxna giddor och stotleken nirmar
sig 40 cm. Da har man passerat grinsen for ett uthélligt fiske. En slutsats dr att ett
sportfiske med minimimatt som enda begrinsning snabbt kan férsaimra
giaddbestandets status.

I sjdarna med fOnsteruttag var effekterna av fisket inte lika tydliga. Mangden gaddor
over 60 cm Okade inte utan lag pa samma niva under hela projekttiden. Med ett
fonsteruttag kan man diaremot begrinsa risken for ett Overuttag samtidigt som man
behaller storleksstrukturen 1 bestandet.

I samband med undersdkningen av fisketryckets paverkan sa testades dven en
sportfiskares fangst-effektivitet samt om den paverkas av giddbestandets tithet. En
timmes anstringning resulterade i en fangst pa 0,2-0,6 giddor och det fanns inget
samband mellan titheten av gidda och effektiviteten. En 10 ha stor sj6 med ett
bestand av fem vuxna giddor per hektar d.v.s. 50 giaddor tal ett uttag pa hogst 15
giddor per ar. Kvoten kan vara fylld efter mellan 30-75 timmars sammanlagt
sportfiske.

Enligt Par Bystrom, Umea universitet har det gjorts omfattande studier av olika
storleksregleringar och dess effekter i Nordamerika. Maximimitt dr en reglering som
har inférdes dir i ett antal sjoar vilket innebir att giddor stérre 4n 60 cm inte fick tas
upp. Resultaten visade att andelen gaddor storre dn 60 cm 6kade med ca 20 % och
att andelen gidddor storre dn 75 cm ocksa 6kade men relativt lite.

I Nordamerika tillimpas dven en annan reglering s.k. ”slot-limit” eller
intervallbegrinsning vilket innebir att tillimpar ett storleksintervall dir man inte far
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ta upp fisken. Med en intervallbegrinsning pa 50-70 cm 6kade man andel giddor i
intervallet men andelen giddor stérre dn Gvre storleksgrinsen var konstant.

Pir Bystrom sdger att oberoende av vilken typ av storleksreglering man tillimpar sa
far den positiva effekter pa de storlekar man viljer att skydda. Vill man bevara och
eller aterskapa mojligheterna att finga stora gaddor och samtidigt tilldta ett uttag av
gidda f6r konsumtion ar fonsteruttag och maximimatt att rekommendera. Hur
nivaerna pa dessa grinser ska se ut varierar da maxstorleken pa giddor skiljer sig
kraftigt at mellan olika sj6-system oberoende om de ir fiskade eller inte.

Sex sjoar i Lycksele fvof har arrenderats ut till Umea universitet. Sjdarna
ar mellan 11 och 46 ha stora.
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